BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan analisis dan pembahasan yang telah dikemukakan sebelumnya,
maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Materialisme berpengaruh positif signifikan terhadap tekanan keuangan.
Semakin tinggi materialisme yang dimiliki maka semakin tinggi pula tekanan
keuangan individu tersebut.

2. Pengetahuan keuangan berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap terhadap
tekanan keuangan. Ini berarti bahwa tinggi serta rendahnya pengetahuan
keuangan individu tidak signifikan terhadap tekanan keuangan.

3. Orientasi pada tabungan berpengaruh negatif signifikan terhadap tekanan
keuangan. Semakin tingginya orientasi pada tabungan maka semakin rendah

tekanan keuangan individu tersebut.

5.2 Keterbatasan penelitian

Penelitian ini masih memiliki beberapa keterbatasan diantaranya sebagai
berikut:
1. Penelitian ini dilakukan masa pandemi sehingga kuesioner dibagikan secara
online sehingga kurang bisa melakukan wawancara dengan responden secara
langsung apabila responden mengalami ketidakpahaman terkait kuesioner.

2. Kemampuan model ini hanya dapat menjelaskan variabel tekanan keuangan
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2.2 sebesar 0,256 atau 25,6% dengan kategori model rendah.

5.3 Saran

Berdasarkan kesimpulan dari hasil analisis maka peneliti dapat memberikan
beberapa saran bagi pihak yang terkait dalam penelitian ini. Berikut saran yang
diberikan oleh peneliti:

1. Bagi Pengelola Keuangan Keluarga.

a. Bagi pengelola keuangan seharusnya mengurangi sifat materialism agar dapat
mengurangi kesulitan keuangan atau tekanan keuangan. Aspek materialisme
yang paling penting untuk dikendalikan adalah mampu membeli banyak
barang (M5) karena memiliki loading factor tertinggi.

b. Pengelola keuangan keluarga juga perlu meningkatkan orientasi pada
tabungan agar mampu mengurangi tekanan keuangan. Aspek orientasi pada
tabungan terpenting untuk dikendalikan adalah menjadikan menabung sebagai
suatu kebiasaan (OPT) karena memiliki loading factor tertinggi.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
a. Peneliti selanjutnya disarankan untuk menyebarkan kuesioner secara langsung
tatap muka. Jika terpaksa dilakukan secara online maka perlu didukung dengan
konfirmasi secara acak melalui telepon untuk memastikan repondennya tepat
dan memahami maksud dari kuesioner.
b. Peneliti selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel lain, seperti

pengalaman keuangan dan perilaku keuangan.



70

c. Bagi Pembuat Kebija

Pembuatan kebija itu Pemerintah, Bank Indonesia, dan Otoritas Jasa
Keuangan perlu lebih edukasi kepada masyarakat mengenai pentingnya

ku materialisma, seperti belanj

menabung dan meng tidak perlu,

guna meningkatkan uangan masyarakat. kan dalam

book, atau

bentuk seminar, ka sosial seperti is
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