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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, maka dapat diperoleh 

simpulan sebagai berikut: 

1. Likuiditas berpengaruh terhadap financial distress. Arah hubungan likuiditas 

dengan financial distress adalah negatif. Hal ini menunjukkan bahwa 

hipotesis pertama “Likuiditas berpengaruh terhadap financial distress” dapat 

dinyatakan diterima dan terbukti kebenarannya. 

2. Kepemilikan institusional tidak berpengaruh terhadap financial distress. Arah 

hubungan kepemilikan institusional dengan financial distress adalah negatif. 

Hal ini menunjukkan bahwa hipotesis kedua “Kepemilikan institusional 

berpengaruh terhadap financial distress” dapat dinyatakan tidak diterima dan 

tidak terbukti kebenarannya. 

3. Operating capacity tidak berpengaruh terhadap financial distress. Arah 

hubungan operating capacity dengan financial distress adalah positif. Hal ini 

menunjukkan bahwa hipotesis ketiga “Operating capacity berpengaruh 

terhadap financial distress” dapat dinyatakan tidak diterima dan tidak terbukti 

kebenarannya. 

4. Cash flow berpengaruh terhadap financial distress. Arah hubungan cash flow 

dengan financial distress adalah negatif. Hal ini menunjukkan bahwa 

hipotesis keempat “Cash flow berpengaruh terhadap financial distress” dapat 
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dinyatakan diterima dan terbukti kebenarannya. 

5. Profitabilitas tidak berpengaruh terhadap financial distress. Arah hubungan 

profitabilitas dengan financial distress adalah negatif. Hal ini menunjukkan 

bahwa hipotesis kelima “Profitabilitas berpengaruh terhadap financial 

distress” dapat dinyatakan tidak diterima dan tidak terbukti kebenarannya. 

6. Sales growth tidak berpengaruh terhadap financial distress. Arah hubungan 

sales growth dengan financial distress adalah negatif. Hal ini menunjukkan 

bahwa hipotesis keenam “Sales growth berpengaruh terhadap financial 

distress” dapat dinyatakan tidak diterima dan tidak terbukti kebenarannya. 

 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Dalam penelitian ini, penulis menghadapi beberapa keterbatasan yang dapat 

mempengaruhi kondisi dari penelitian yang dilakukan. Adapun keterbatasan 

tersebut antara lain: 

1. Jumlah variabel yang digunakan dalam penelitian ini terbatas, hanya 

menggunakan likuiditas, kepemilikan institusional, operating capacity, cash 

flow, profitabilitas, dan sales growth 

2. Obyek penelitian ini terbatas pada perusahaan manufaktur 

3. Periode penelitian yang digunakan hanya selama 5 tahun yaitu mulai dari tahun 

2016 sampai dengan tahun 2020. 
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5.3 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang dilakukan, maka peneliti 

mengemukakan beberapa saran antara lain: 

1. Perusahaan sebaiknya dapat menganalisis kondisi financial distress sedini 

mungkin dari analisis rasio keuangan perusahaan untuk membantu manajer 

perushaan membuat kebijakan-kebijakan baru untuk mencegah terjadinya 

financial distress. 

2. Kepada investor dan calon investor agar melihat laporan keuangan yang dapat 

digunakan sebagai dasar dalam mengambil keputusan yang tepat untuk 

berinvestasi pada perusahaan terutama likuiditas karena dalam penelitian ini 

rasio tersebut terbukti memiliki hubungan tertinggi dengan kondisi financial 

distress perusahaan. 

3. Penelitian selanjutnya dapat memperluas obyek penelitian pada sektor 

industri yang lain sehingga hasil penelitian dapat dibandingkan antar sektor 

industri. 
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