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BAB V 

PENUTUP 

5.1.  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan baik secara deskriptif 

maupun statistik dengan bantuan program WarpPLS 8.0, maka dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Variabel literasi keuangan berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku 

pengelolaan keuangan. Yang artinya tenaga kerja muda memiliki literasi 

keuangan yang baik dalam mengelola keuangan. 

2. Variabel gaya hidup berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku 

pengelolaan keuangan. Yang artinya tenaga kerja muda memiliki gaya hidup 

yang baik sesuai dengan keadaan keuangan ereka sehingga memiliki keadaan 

keuangan yang baik. 

3. Variabel efikasi diri berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku 

pengelolaan keuangan. Hal tersebut menjelaskan bahwa tenaga kerja muda 

memiliki efikasi diri yang baik pada perilaku keuangan mereka. 

4. Kontrol diri berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku pengelolaan 

keuangan. Hal tersebut menjelaskan bahwa tenaga kerja muda memiliki efikasi 

yang baik terhadap diri mereka pada perilaku pengelolaan keuangannya. 

5. Kontrol Diri memediasi secara signifikan terhadap pengaruh literasi keuangan 

terhadap perilaku pengelolaan keuangan. Akan tetapi pengaruh langsung literasi 

keuangan lebih besar daripada pengaruh secara mediasi. 
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5.2. Keterbatasan Penelitian  

 Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti, terdapat beberapa 

keterbatasan dalam penelitian ini, keterbatasan tersebut antara lain adalah sebagai 

berkut :  

1. Hasil penelitian yang dilakukan ini bergantung pada kejujuran responden dalam 

menjawab pernyataan kuisioner. 

2. Penelitian ini memiliki keterbatasan pada proses pengumpulan data. Wilayah 

yang dituju pada kawasan Jawa Timur hanya dikhususkan pada wilayah 

Surabaya dan Sidoarjo saja untuk dapat lebih mengkhususkan penelitian ini 

5.3.  Saran 

 Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti maka terdapat saran 

sebagai berikut :   

1. Bagi penelitian selanjutnya : 

a. Memperluas tempat lokasi yang ingin diteliti agar dapat mendapatkan informasi 

lengkap mencakup semua kota yang ada di Jawa Timur atau bagian kota di 

Indonesia lainnya. 

2. Bagi Tenaga Kerja Muda :  

a. Bagi tenaga kerja muda yang membaca penelitian ini diharapkan dapat 

menambah wawasan mengenai literasi keuangan, pengaturan gaya hidup, dan 

kontrol diri dalam mengelola keuangan sehari hari. Selain itu tenaga kerja muda 

juga harus cerdas dan melek tentang investasi yang dapat menguntungkan 

individu pada jangka waktu yang lama 



 

 

DAFTAR RUJUKAN 

Arofah, A. A. (2021). Pengaruh Literasi Keuangan dan Efikasi diri Terhadap 

Perilaku Keuangan. Journal of Economics and Business (PJEB), 1(1). 

Arofah, A. A. (2021). PENGARUH LITERASI KEUANGAN DAN SELF-

EFFICACY TERHADAP PERILAKU KEUANGAN. Perwira Journal 

of Economics and Business (PJEB), 1(2), 48-54. 

Azizah, N. S. (2020). PENGARUH LITERASI KEUANGAN, GAYA HIDUP 

PADA PERILAKU KEUANGAN PADA GENERASI MILENIAL. 

Platform Riset Mahasiswa Akuntansi, 1, 92-101. 

Dewi, L. G., Herawati, N. T., & Adiputra, I. M. (2017). PENGGUNAAN E-

MONEY TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA 

YANG DIMEDIASI KONTROL DIRI. Jurnal Ekonomi dan Keuangan, 

5(32), 1-19. 

Dewi, N. L., Gama, A. W., & Astiti, N. P. (2021). Pengaruh Literasi Keuangan, 

Gaya Hidup Hedonisme, dan Pendapatan Tehadap Pengelolaan 

Keuangan Mahasiswa UNMAS. Jurnal Emas, 2(3), 74-86. 

Farrell, L., Fry, T. R., & Risse, L. (2016). The significance of financial self-efficacy 

in explaining women ’ s personal finance behaviour. JOURNAL OF 

ECONOMIC PSYCHOLOGY, 54, 85-99. 

Herdjiono, I., & Damanik, L. A. (2016). PENGARUH FINANCIAL ATTI TUDE, 

FINANCIAL KNOWLEDGE, PARENTAL INCOME TERHADAP 

FINANCIAL MANAGEMENT BEHAVIOR. Jurnal Manajemen Teori 

dan Terapan(3), 226-241. 

Ida; Dwinta. C.Y. (2010). Pengaruh locus of control, financial knowledge, income 

terhadap financial management behavior. Jurnal Bisnis dan Akuntansi, 

12, 131-144. 

Kanserina, D. (2015). PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA JURUSAN 

PENDIDIKAN EKONOMI UNDIKSHA 2015. Jurusan Pendidikan 

Ekonomi, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, 5(1). 

Kholilah, Naila Al, Iramani, Rr. (2013). STUDI FINANCIAL MANAGEMENT 

BEHAVIOR PADA MASYARAKAT SURABAYA. Journal of 

Business and Banking, 3(1), 69-80. 

Komarudin, M. N., Nugraha, Hardjadi, D., & Pasha, R. A. (2020). PENGARUH 

LITERASI KEUANGAN DAN PENGENDALIAN DIRI TERHADAP 

PERILAKU PENGELOLAAN KEUANGAN (Survei Pada Tenaga 

Pendidik SD Se- Kecamatan Kuningan). Jurnal Keuangan dan Bisnis, 

4(3), 159-178. 



 

 

Kuncoro, M. (2013). Metode Riset Untuk Bisnis dan Ekonomi (4 ed.). Jakarta: 

Erlangga. 

Kurniawan, D., & Lestaru K., D. (2020). Literasi Keuangan Dan Gaya Hidup Ibu 

Rumah Tangga Dalam Membentuk Perilaku Keuangan Di Tasikmalaya 

Deasy Lestary Kusnandar 1 , Dian Kurniawan 2 Fakultas Ekonomi 

Universitas Siliwangi 1,2. Jurnal Manajemen dan Bisnis, 8, 126. 

Kusnandar, D. L., & Kurniawan, D. (2018). LITERASI KEUANGAN DAN 

GAYA HIDUP IBU RUMAH TANGGA DALAM MEMBENTUK 

PERILAKU KEUANGAN KELUARGA DI KOTA TASIKMALAYA. 

Seminar Nasional dan Call for Paper Sustainable Competitive Advantage 

(SCA) 8, 8, 1-12. 

Lusardi. (2008). Financial Literacy and Stock Market Participation. Journal 

Financial Literacy, 8(14), 14-22. 

Luthfianto, D., & Suprihhadi, H. (2017). Pengaruh Kualitas Layanan Dan Gaya 

Hidup Terhadap Keputusan Pembelian CaféJalan Korea. Jurnal Ilmu dan 

Riset Manajemen, 6, 2-6. 

Martini, U. (2008). Pengaruh Kebijakan Manajemen Keuangan erhadap Nilai 

Perusahaan. Jurnal Riset, 4, 32-47. 

Mitchel, J. W. (2016). The actual challenges of financial literacy. SHS Web 

Conference, 28, 1-4. 

Mulyanti, D. (2017). MANAJEMEN KEUANGAN PERUSAHAAN. |Jurnal 

Ilmiah Akuntans, 8, 62-71. 

Norma Yulianti, Meliza Silvy. (2013). SIKAP PENGELOLA KEUANGAN DAN 

PERILAKU PERENCANAAN. Journal of Business and Banking, 3, 57-

68. 

OJK. (2017). Strategi Nasional Literasi Keuangan. Jakarta. 

Purnama, E. D., & Simarmata, F. E. (2021). EFEK LIFESTYLE DALAM 

MEMODERASI PENGARUH PENGETAHUAN. Jurnal Inovasi 

Penelitian, 18, 2-8. 

Puspita, G., & Isnalita. (2019). Financial Literacy: Pengetahuan, Kepercayaan Diri 

dan Perilaku Keuangan Mahasiswa Akuntansi. Riset dan Jurnal 

Akuntansi, 3, 119. 

Rindivenessia, A., & Fikri, M. A. (2021). PERAN SELF-EFFICACY DAN SIKAP 

KEUANGAN SEBAGAI VARIABEL MEDIASI PADA PENGARUH 

PENGETAHUAN KEUANGAN TERHADAP PERILAKU 

KEUANGAN. Jurnal Manajemen, 15(1), 125-141. 

Sholeh, B. (2020). PENGARUH LITERASI KEUANGAN TERHADAP 

PERILAKU KEUANGAN MAHASISWA PROGRAM STUDI 



 

 

PENDIDIKAN EKONOMI UNIVERSITAS PAMULANG. Jurnal 

Pendidikan, Ekonomi dan Bisnis, 4(2). 

Siregar, S. (2012). Metode Penelitian Kuantitatif Dilengkapi Dengan 

Perbandingan. Jakarta: Prenadamedia Group. 

Siregar, S. (2012). Metode Penelitian Kuantitatif Dilengkapi Dengan Perbandingan 

Perhitungan Manual dan SPSS. Jakarta: Prenadamedia Group. 

Sumarwan, U. (2015). Perilaku Konsumen. Jakarta Selatan. 

Sumiarni, L. (2019). Perilaku Self-Control dalam Mengelola Keuangan Pribadi ( 

Berdasarkan Theory Of Planned Behavior dan Conscientiousness ) di 

STIKes Merangin. Journal of Economics and Business, 3, 105-112. 

Suresh Kumar, Christalita Watung, Josephine Eunike N, Lusianna Liunata. (2017). 

The Influence of Financial Literacy Towards Financial Behavior and its 

Implication on Financial Decisions: A Survey of President University 

Student in Cikarang- Bekasi. FIRM Journal of Management Studies, 2 

Suresh, K., Watung, C., & Liunata, L. (2017). The Influence of Financial Literacy 

Towards Financial Behavior and its Implication on Financial Decisions: 

A survey of President University Students in Cikarang - Bekasi. FIRM 

Journal of Management Studies, 1, 2. 

Suwanto, Waspada, I. P., & Mulyani, H. (2020). Meningkatkan Perilaku 

Pengelolaan Keuangan Mahasiswa melalui Financial Literacy dan 

Financial Self-Efficacy. JURNAL PENDIDIKAN AKUNTANSI DAN 

KEUANGAN, 87-96. 

Syuliswati, A. (2020). Pendidikan pengelolaan keuangan keluarga, gaya hidup, 

pembelajaran serta pengaruhnya terhadap literasi keuangan. Jurnal 

Akuntansi Bisnis & Manajemen, 27, 53-64. 

Younas, W., & Farooq, M. (2019). Impact of Self-Control, Financial Literacy and 

Financial Behavior on Financial Well-Being. The Journal of Social 

Sciences Research, 5(2), 211-218. 

Yousida, I., Kristansi, L., Rahman, A., & Paujiah, S. (2020). PENGARUH 

PENGETAHUAN KEUANGAN, PERENCANAAN KEUANGAN 

DAN KONTROL DIRI TERHADAP PERILAKU PENGELOLAAN 

KEUANGAN PADA MAHASISWA YANG MENJALANKAN 

PRAKTIK BISNIS DIKOTA BANJARMASIN. Jurnal Mitra 

Manajemen (JMM Online), 4(9), 1405-1416. 

  


