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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Pada sub bab ini akan dijelaskan mengenai kesimpulan yang berisikan 

jawaban atas perumusan masalah dan pembuktian dari hasil pengujian pada bab 

sebelumnya. Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, berikut kesimpulan 

penelitian ini : 

1. Gaya hidup berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan. Sehingga dapat disimpulkan bahwa semakin boros gaya hidup 

seseorang maka pengelolaan keuangannya semakin buruk. 

2. Sikap keuangan berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan. Sehingga dapat disimpulkan bahwa semakin baik sikap keuangan 

seseorang maka pengelolaan keuangannya akan semakin baik. 

3. Perencanaan keuangan berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan. Sehingga dapat disimpulkan bahwa semakin baik perencanaan 

keuangan seseorang maka semakin baik pengelolaan keuanngannya. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian tidak dapat dijadikan acuan untuk wilayah Jawa Timur atau 

seluruh Indonesia karena penyebaran kuesioner masih terbatas pada wilayah 

Kota Sidoarjo. 

2. Pada saat pandemi seperti sekarang ini membuat keterbatasan pada saat 

membagikan kuesioner dan mencari responden. Kuesioner dibagikan secara 
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online dan tidak sedikit responden yang enggan mengisi kuesioner, 

sertakurang bisa mewawancara atau berinteraksi dengan responden secara 

langsungapabila responden mengalami ketidak pahaman terkait kuesioner. 

5.3 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari hasil analisis maka peneliti dapat memberikan 

beberapa saran bagi pihak yang terkait dalam penelitian ini. Berikut saran yang 

diberikan oleh peneliti: 

1. Bagi pengelola keuangan dan masyarakat 

a. Pengelola keuangan perlu mengurangi kebiasaan berlibur mengingat gaya 

hidup terkait minat (interest) responden yang tinggi. Dengan mengurangi 

hal tersebut maka diharpakan akan menyebabkan pengelolaan keuangan 

yanglebih baik. 

b. Pengelola keuangan perlu meningkatkan kebiasaan mencatat pengluaran 

mengingat sikap keuangan terkait upaya (effort) responden masih rendah. 

Dengan meningkatkan hal tersebut maka diharapkan akan menyebabkan 

pengelolaan keuangan yang lebih baik. 

c. Pengelolah keuangan sebaiknya memiliki ahli waris yang tepat dan investasi 

mengingat perencanaan terkait jaminan hari tua dan ivestasi yang dimiliki 

responden masih rendah. 
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2. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel demografi 

meliputi status perkawinan, gender dan tingkat pendapatan 

b. Penelitian selanjutnya disarankan untuk memperluas wilayah penelitian di 

luar kota Sidoarjo. 

c. Penelitian selanjutnya disarankan untuk melakukan penyebaran secara tatap 

muka, jika ada kendala dalam pemahaman kuesioner dapat dijelaskan secara 

langsung oleh peneliti. 

d. Penelitian selanjutnya yang akan meneliti tentang gaya hidup disarankan 

untuk memilih responden yang tepat baik dari tingkat pendapatan maupun 

jenis pekerjaannya. 
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