BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk menganalisis pengaruh
likuiditas, leverage, dan makroekonomi (inflasi dan suku bunga) terhadap
financial distress. Financial distress sebagai variabel dependen dalam penelitian
ini diukur menggunakan Earning Per Share (EPS). Populasi yang diambil dalam
penelitian ini adalah menggunakan semua perusahaan manufaktur yang terdaftar
di Bursa Efek Indonesia (BEI) dengan 5 periode penelitian yaitu tahun 2016-2020.
Sampel dipilih melalui metode purposive sampling atau berdasarkan kriteria yang
sudah ditentukan dengan hasil akhir total sampel sebanyak 125 perusahaan untuk
setiap tahunnya. Periode penelitian yang digunakan adalah 5 tahun. Oleh karena
itu, total sampel keseluruhan adalah sebanyak 625 perusahaan.

Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis statistik deskriptif,
regresi logistik, uji kelayakan model, dan uji hipotesis yang mana dalam
pengolahan datanya dengan menggunakan aplikasi statistik yaitu IBM SPSS
Statistics 24 for windows. Berdasarkan hasil pengujian analisis regresi logistik dan
pembahasn yang telah dijelaskam pada bab-bab sebelumnya, maka kesimpulan
yang didapat dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Likuiditas tidak memiliki pengaruh terhadap financial distress. Hal ini
menunjukkan bahwa tinggi rendahnya nilai current ratio yang dialami

pada perusahaan manufaktur yang dijadikan sampel tidak dapat
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mempengaruhi suatu kondisi financial distress pada perusahaan
manufaktur.

2. Leverage memiliki pengaruh dengan arah positif terhadap financial
distress. Hal ini menunjukkan bahwa nilai leverage yang tinggi akan
mengakibatkan perusahaan dalam kondisi financial distress apabila tidak
diimbangi dengan ketersediaan dana atau aset yang memadai untuk
melunasi utang-utangnya karena besarnya utang akan menyebabkan
besarnya risiko yang ditanggung perusahaan, oleh karena itu semakin
besar utang perusahaan maka semakin rentan perusahaan mengalami
financial distress.

3. Inflasi tidak memiliki pengaruh terhadap financial distress. Hal ini
menunjukkan bahwa tinggi rendahnya suatu inflasi tidak dapat
mempengaruhi terjadinya financial distress pada perusahaan manufaktur.

4. Suku bunga tidak memiliki pengaruh terhadap financial distress. Hal ini
menunjukkan bahwa tinggi rendahnya tingkat suku bunga tidak dapat
mempengaruhi terjadinya financial distress pada perusahaan manufaktur.
suku bunga tidak secara nyata berpengaruh pada financial distress
melainkan berpengaruh pada utang. Kaitannya dengan utang Yyaitu
perusahaan mempunyai kewajiban bunga tetap yang harus dibayarkan

sehingga akan mengurangi profit perusahaan.

5.2 Keterbatasan Penelitian
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Penelitian ini telah diusahakan untuk merancang dan mengembangkan dan
menjadi sedemikian rupa namun peneliti menyadari bahwa masih terdapat
keterbatasan-keterbatasan yang dapat mempengaruhi hasil penelitian. Oleh karena
itu diharapkan bagi penelitian selanjutnya dapat mempertimbangkan keterbatasan
yang ada dalam penelitian ini. Berikut keterbatasan dalam penelitian ini yaitu
terdapat beberapa perusahaan yang tidak menampilkan data variabel yang
dibutuhkan dalam penelitian ini sehingga menyebabkan pengurangan sampel yang

digunakan.

5.3 Saran

Berdasarkan kesimpulan dan keterbatasan yang sudah dipaparkan, peneliti
memberikan saran agar bisa mendapatkan hasil yang lebih maksimal untuk
penelitian selanjutnya diharapkan dapat memperluas populasi yang digunakan

agar dapat memperoleh lebih banyak sampel.
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