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BAB V 

PENUTUP 

5.1  Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan guna meneliti pengaruh literasi keuangan, kontrol 

diri, dan financial technology dalam pengelolaan keuangan keluarga. Sampel yang 

digunakan pada penelitian ini adalah seseorang yang sudah berkeluarga dan 

tergolong sebagai pengelola keuangan keluarga serta menggunakan FinTech 

sebagai alat pembayaran. Berdasarkan kriteria sampel yang telah ditentukan telah 

didapatkan 109 responden yang sesuai dengan kriteria. Variabel yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah literasi keuangan, kontrol diri, dan financial technology. 

Berdasarkan analisis yang telah dilakukan, mendapatkan hasil dan dapat 

disimpulkan bahwa: 

 

1. Literasi keuangan, kontrol diri, dan FinTech berpengaruh secara simultan 

terhadap pengelolaan keuangan keluarga. 

2. Literasi keuangan berpengaruh positif tetapi tidak signifikan secara parsial 

terhadap pengelolaan keuangan keluarga. 

3. Kontrol diri berpengaruh secara positif signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan keluarga. 

4. FinTech berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

keluarga. 

 



77 
 

 
 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Peneliti menyadari bahwa terdapat beberapa keterbatasan dalam penelitian 

ini. Adapun keterbatasan dalam penelitian ini adalah: 

1. Hasil penelitian ini tidak dapat di generalisasi bagi wilayah Jawa Timur 

dikarenakan penyebaran kuesioner hanya dilakukan pada Kota Surabaya. 

2. Terdapat beberapa responden yang mengisi kuesioner sebagai pengelola 

keuangan akan tetapi tidak menggunakan FinTech. Sehingga banyak data 

yang tidak sesuai dan tidak dapat di proses. 

3. Nilai R2 sebesar 0,379 yang menunjukkan bahwa literasi keuangan, kontrol 

diri, FinTech memiliki pengaruh terhadap pengelolaan keuangan keluarga 

sebesar 37,9 persen dan sisanya sebesar 62,1 persen dipengaruhi oleh variabel 

lain diluar estimasi peneliti.  

1. Responden tidak ditanya terkait pernah atau tidaknya melakukan pinjaman 

online (peer to peer landing). 

2. Keterbatasan dalam pertanyaan/pernyataan dalam variabel FinTech yang 

dipisahkan menjadi 2 terkait frekuensi dan terkait kehati-hatian dalam 

penggunaan FinTech. 

3. Pernyataan dalam kuesioner pada variabel pengelolaan keuangan keluarga 

indikator cara mengelola keuangan rutin mengenai pembayaran air dan listrik 

yang seharusnya pembayaran air serta listrik dibayar secara penuh tidak boleh 

dibayar secara sebagian. 
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5.3  Saran 

Berdasarkan pada penelitian yang telah dilakukan ini, terdapat beberapa 

saran, yaitu: 

1. Peneliti selanjutnya untuk memperluas penyebaran kuesioner agar tidak 

hanya di wilayah Surabaya. Sehingga responden yang diperoleh wilayahnya 

lebih beragam. 

2. Peneliti selanjutnya agar dapat memasukkan dengan variabel lain yang dapat 

berpengaruh terhadap pengelola keuangan keluarga. 

3. Hasil dari variabel literasi keuangan yang cukup rendah  
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