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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dan hasil pengujian hipotesis yang 

dilakukan dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

Secara simultan, faktor psikologis  yakni overconfidence dan emotion 

dapat digunakan untuk memprediksi alternatif investasi yang dipilih baik investasi 

pada aset riil maupun investasi akun bank. Dari ketiga faktor yang meliputi 

overconfidence, mental accounting, dan emotion dapat disimpulkan tidak semua 

faktor psikologis memiliki pengaruh terhadap keputusan pemilihan alternatif 

investasi . Faktor-faktor tersebut dapat dijelaskan sebagai berikut: 

1. Faktor overconfidence (O) mempengaruhi probabilitas ibu rumah tangga 

untuk cenderung lebih memilih aset riil dibandingkan probabilitas ibu rumah 

tangga memilih akun bank. 

2. Faktor mental accounting (M) tidak mempengaruhi probabilitas ibu rumah 

tangga untuk cenderung lebih memilih aset riil dibandingkan probabilitas ibu 

rumah tangga memilih akun bank. 

3. Faktor emotion (E) tidak mempengaruhi probabilitas ibu rumah tangga untuk 

cenderung lebih memilih aset riil dibandingkan probabilitas ibu rumah tangga 

memilih akun bank. 
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5.2 Keterbatasan Penelitian 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, terdapat beberapa keterbatasan 

dalam penelitian. Keterbatasan-keterbatasan tersebut antara lain: 

1. Terdapat beberapa pertanyaan terkait dengan alternatif investasi yang belum 

jelas sehingga beberapa responden dimungkinkan merasa kesulitan untuk 

memahami pertanyaan yang ada. 

2. Sampel yang diteliti dalam penelitian ini hanya ibu rumah tangga di Madura 

yang memiliki pendapatan total keluarga minimal empat juta rupiah dan 

berinvestasi pada aset riil berupa emas, tanah, rumah, mobil, motor, ataupun 

akun bank meliputi tabungan dan deposito. Sehingga belum dapat 

menggambarkan perilaku ibu rumah tangga di Madura secara umum yang 

mungkin memiliki jenis investasi di luar kriteria penelitian. 

3. Kuisioner yang sudah terkumpul sudah mewakili empat wilayah Kabupaten di 

Madura (Sumenep, Pamekasan, Sampang, Bangkalan) namun proporsi 

kuisioner untuk masing-masing kabupaten belum dapat terpenuhi hingga 25 

orang karena adanya beberapa sampel yang tidak sesuai dengan kriteria. Hal 

tersebut mempengaruhi jumlah total sampel yang diharapkan, yakni 100 

sampel sehingga kurang menjelaskan pengaruh faktor psikologis ibu rumah 

tangga secara proporsional. 

4. Adanya ketidakseimbangan proporsi responden pada beberapa variabel yang 

menyebabkan analisa mengenai faktor psikologis menjadi kurang optimal 

sehingga penelitian kurang dapat menggambarkan mengenai pengaruh faktor 

psikologis terhadap pemilihan investasi dengan lebih mendalam. 
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5. Penelitian untuk variabel emosi masih belum sempurna karena pembahasan 

faktor emosi masih dijabarkan secara umum sehingga belum bisa menjelaskan 

pengaruh faktor emosi terhadap pemilihan alternatif investasi secara lebih 

spesifik dan akurat. 

5.3 Saran 

Beberapa saran yang dapat diberikan bagi pihak terkait diuraikan sebagai 

berikut : 

Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Peneliti selanjutnya disarankan untuk lebih memerhatikan struktur dan 

validitas pertanyaan dalam kuisioner untuk memastikan bahwa responden 

memahami maksud pertanyaan yang tertera dalam kuisioner. 

b. Peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti mengenai alternatif investasi 

dengan lingkup yang lebih luas, seperti giro pada akun bank dan mesin pada 

aset riil atau lingkup pasar modal agar dapat menggambarkan pengaruh faktor 

psikologis terhadap pemilihan alternatif investasi lebih menyeluruh. 

c. Mengingat bahwa faktor psikologis yang diteliti dalam penelitian ini hanya 

meliputi overconfidence, mental accounting, dan emotion maka diharapkan 

untuk peneliti selanjutnya dapat memperluas penelitian dengan meneliti lebih 

banyak  variabel psikologis lainnya untuk mendapatkan gambaran perilaku 

responden yang lebih luas ditinjau dari perspektif psikologi, seperti social 

interaction, representativeness, familiarity, loss aversion, fear and greed, 

considering the past, dan variabel psikologis lainnya. 
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d. Peneliti selanjutnya disarankan untuk memperbanyak jumlah sampel sehingga 

kuisioner yang terkumpul dapat mewakili empat kabupaten di Madura dan 

menyeimbangkan jumlah responden agar lebih proporsional guna 

didapatkannya hasil penelitian yang lebih baik. 

e. Peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti faktor emosi (goodmood dan 

badmood) secara lebih spesifik dan lebih baik dari segi klasifikasi variabel, 

teori, maupun logika berpikir sehingga didapatkan hasil penelitian mengenai 

faktor emosi yang lebih baik dan akurat. 
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