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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kepemilikan manajerial, 

leverage, profitabilitas, dan ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor otomotif dan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia tahun 2016-2020. Penelitian ini menggunakan data 

sekunder yang diperoleh dari situs website Bursa Efek Indonesia yaitu 

www.idx.co.id dan situs resmi perusahaan terkait. Pengambilan sampel pada 

penelitian menggunakan teknik purposive sampling dengan kriteria yang telah 

ditentukan sebanyak 100 sampel. Teknik analisis data dalam penelitian ini 

menggunakan analisis regresi linier berganda. Pengujian yang dilakukan dalam 

penelitian ini terdiri dari uji analisis deskriptif, uji asumsi kalsik, uji analisis 

regresi linier berganda, dan uji hipotesis menggunakan SPSS 24. Berdasarkan 

hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kepemilikan manajerial berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor otomotif dan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2016-2020. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa semakin tinggi kepemilikan manajerial maka 

membuat nilai perusahaan menikat oleh karna itu investror tertarik 

berinvestasi pada perusahaan tersebut. Semakin kecil kepemilikan 

http://www.idx.co.id/
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manajerial maka membuat nilai perusahaan menurun, Kerena sebagai 

seorang pemilik, seorang menajer tetap tidak boleh mengambil keputusan 

sendiri. 

2. Leverage tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada perusahaan 

sektor otomotif dan sektor maknan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2016-2020. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa semakin tinggi leverage maka semakin tinggi pula utang yang 

dimiliki oleh perusahan dan membuat nilai perusahaan menurun.  

3. Profitabilitas berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor otomotif dan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2016-2020. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa profitabilitas perusahaan tinggi maka akan 

memberikan sinyal kepada investor untuk berinvestasi ke perusahaan 

tersebut, karena dengan nilai profitabilitas yang tinggi memberikan 

jaminan untuk investor mendapatkan return yang tinggi dari hasil 

investasinya.  

4. Ukuran perusahaan berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor otomotif dan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2016-2020. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa Semakin tinggi ukuran perusahaan maka sangat baik 

manajer dalam mengelola oprasioanal perusahaan dan membuat para 

investor tertarik untuk menanamkan modalnya di perusahaan tersebut.  
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5.2 Keterbatasan 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang dapat dijadikan bahan 

pertimbangan untuk penelitian berikutnya. Keterbatasan dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Hasil uji normalitas dalam penelitian tidak berdistribusi normal, sehingga 

data sampel dalam penelitian ini perlu dilakukan outlier data.  

2. Dari hasil statistik deskriptif seluruh variabel mengahasilkan data yang 

bersifat heterogen sehingga banyak data yang bervariasi. 

5.3 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan keterbatasan di atas, maka saran yang 

dapat diberikan untuk penelitian selanjutnya adalah sebagai berikut: 

1. Pada penelitian selanjutnya dapat menggunakan perusahaan selain 

perusahaan sektor otomotif dan sekor makanan dan minuman dengan 

rentang periode penelitian yang berbeda, agar dapat memiliki data 

keuangan yang lebih lengkap serta dapat menambah keakuratan data 

dalam penelitian. 

2. Pada penelitian selanjutnya diharapkan untuk menambah variabel-variabel 

lain yang diduga dapat berpengaruh terhadap nilai perusahaan seperti 

struktur modal, Kepemilikan Institusional dan kebijakan deviden sehingga 

diharapkan dapat menjadikan penelitian yang lebih luas dan baik lagi.  
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