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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian yang telah dilakukan  ini bertujuan untuk mengetahui, 

menjelaskan dan menganalisis pengharuh likuiditas, leverage, sales growth, dan 

aktivitas terhadap financial distress pada perusahaan property dan real estate yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2015-2019. Penelitian ini 

menggunakan likuiditas, leverage, sales growth dan aktivitas sebagai variabel 

independen terhadap financial distress sebagai variabel dependen, sampel dalam 

penelitian ini sebanyak 32 perusahaan, periode waktu yang digunakan 2015-2019. 

Teknik yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan regrensi logistik dan 

menggunakan alat bantu SPSS 24. Jenis data yang digunakan adalah data 

kuantitatif, sumber data yang diperoleh dalam penelitian ini berasal dari laporan 

tahunan yang dipublikasikan oleh masing-masing perusahaan di Bursa Efek 

Indonesia yang dapat di akses melalui website resmi www.idx.co.id dan bisa juga 

dilihat melalui website resmi masing-masing perusahaan. Berdasrkan hasil analisis 

dan pembahasan yang sudah di lakukan oleh peneliti maka diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Likuiditas tidak berpengaruh terhadap financial distress. Hal ini 

dikarenakan likuiditas yang diukur menggunakan current ratio 

menunjukan nilai signifikansi sebesar 0,068 dimana nilai tersebut lebih 

besar dari 0,05  

http://www.idx.co.id/
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2. Leverage berpengaruh terhadap financial distress. Hal ini dikarenakan 

leverage yang diukur menggunakan debt to equity ratio (DER) 

menujukaan nilai signifikansi sebesar 0,018 dimana nilai tersebut lebih 

kecil dari nilai 0,05. 

3. Sales growth tidak berpengaruh terhadap financial distress. Hal ini 

dikarenakan sales growth memiliki nilai signifikansi sebesar 0,211 

dimana nilai tersebut lebih besar dari nilai 0,05 . 

4. Aktivitas berpengaruh terhadap financial distresss. Hal ini dikarenakan 

aktivitas yang diukur menggunakan total asset turnover memiliki nilai 

signifikansi sebesar 0.000 dimana nilai tersebut lebih kecil dari nilai 0,05. 

 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian yang dilakukan ini tentu saja memiliki keterbatasan yang 

mempengaruhi hasil penelitian. Adapun keterbatasan dalam penelitian ini adalah 

sebagi berikut : 

1. Pada pengumpulan data terdapat beberapa perusahaan yang tidak 

mensajikan datanya secara lengkap, sehinga terdapat beberapa perusahaan 

yang tidak termasuk dalam kateria sampel dalam penelitian. 

2. Sampel yang telah diolah mengahsilkan data yang tidak fit sehingga 

mengalami outliter sebanyak satu kali, data sampel yang semula berjumlah 

160 data menjadi 157 data. 
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5.3 Saran 

Terdapat beberapa saran yang dapat diberikan peneliti untuk penelitian 

selajutnya agar memiliki hasil yang lebih baik lagi yaitu sebagai berikut: 

1. Pada penelitian selanjutnya diharapkan dapat memperbanyak sampel 

perusahaan, misalnya pada perusahaan property dan real estate, serta 

menabah lebih banyak priode pengamatan yang akan digunakan dalam 

penelitian dan memilih tahun terbaru agar memperoleh hasil yang lebih baik 

lagi. 

2. Pada penelitian selanjutnya diharapkan juga memakai pengukuran financial 

distress yang lainya, seperti Altman Z-score, ICR agar menghasilkan nilai 

yang lebih baik lagi.  
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