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BAB V 

PENUTUP 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan ini mendeskripsikan dan menganalisis pengaruh 

rasio keuangan dalam memprediksi kondisi financial distress pada perusahaan 

Consumer Cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Berdasarkan analisis 

data dan pembahasan yang telah dilakukan terdapat tujuh puluh enam perusahaan 

Consumer Cyclicals yang menjadi sampel penelitian, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Return on Asset berpengaruh negatif signifikan terhadap kondisi financial 

distress pada perusahaan Consumer Cyclicals periode 2016 hingga 2019. 

2. Debt to Asset Ratio berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap kondisi 

financial distress pada perusahaan Consumer Cyclicals periode 2016 

hingga 2019. 

3. Total Asset Turn Over berpengaruh positif tidak signifikan terhadap 

kondisi financial distress pada perusahaan Consumer Cyclicals periode 

2016 hingga 2019. 
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5.2. Keterbatasan Penelitian 

Keterbatasan yang terdapat dalam penelitian ini antara lain: 

1. Penelitian ini menggunakan sampel perusahaan Consumer Cyclicals yang 

memiliki berbagai industri.  

2. Memiliki data ekstrim pada variabel ROA yang memiliki koefisien 

regresi sebesar -1110,454.  

 

5.3. Saran 

Dengan berbagai telaah dan analisa yang telah dilakukan oleh penulis, 

serta berdasarkan keterbatasan dari peneliti, maka dapat diberikan saran sebagai 

berikut : 

1. Bagi perusahaan, sebaiknya memilih nilai ROA yang tinggi, karena 

dengan nilai ROA yang tinggi maka semakin besar pula tingkat 

keuntungan dan posisi perusahaan tersebut dari segi penggunaan asetnya 

dan semakin kecil perusahaan terhindar dari kondisi financial distress.  

2. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat mengelompokkan variabel 

lain selain variabel yang sudah digunakan dalam penelitian ini seperti 

ROE, CR, dan lain sebagainya. 
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