BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh struktur modal,

profitabilitas, ukuran perusahaan, dan kepemilikan manajerial terhadap nilai
perusahaan food and beverages yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI)
periode 2016-2019. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive
sampling yaitu dengan menetapkan pertimbangan-pertimbangan atau kriteria yang
harus dipenuhi dalam penelitian ini. Teknik analisis data menggunakan analisis
regresi linear berganda. Berdasarkan hasil uji statistik yang telah dilakukan maka
dapat dibuktikan dengan hasil pengujian hipotesis sebagai berikut:

1. Struktur modal tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan, karena
perusahaan yang mempunyai tingkat hutang yang rendah dinilai mempunyai
kinerja yang tidak baik dan investor berharap bahwa berinvestasi untuk
mendapatkan return, jadi dalam hal ini kemungkinan investor hanya melihat
return yang diperoleh tanpa melihat besar kecilnya hutang dan tingkat hutang
yang rendah akan menurunkan minat investor berinvestasi dan menurunkan
nilai perusahaan.

2. Profitabilitas tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan, karena
kemungkinan perusahaan yang memiliki profitabilitas tinggi belum tentu
mencerminkan nilai perusahaan yang tinggi. Hal ini dikarenakan perusahaan
tersebut cenderung tidak dapat memanfaatkan asetnya dengan efektif sehingga

peningkatan laba tidak diiringi dengan peningkatan nilai perusahaan.
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Ukuran perusahaan berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Hal ini
menunjukkan bahwa semakin tinggi ukuran perusahaan semakin tinggi pula
nilai perusahaan. Perusahaan dengan tingkat pertumbuhan yang besar akan
memberikan sinyal positif sehingga para investor akan tertarik untuk
menanamkan modal di perusahaan tersebut.

Kepemilikan manajerial berpengaruh terhadap nilai perusahaan, karena
kepemilikan manajerial mampu mengurangi masalah keagenan. Proporsi
kepemilikan manajerial yang besar mampu menyetarakan kepentingan
manajemen dan pemegang saham, sehingga tujuan perusahaan dalam

mencapai nilai perusahaan yang tinggi dapat tercapai.

5.2 Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini diharapkan memberikan arahan terhadap peneliti selanjutnya

yang ingin mengambil topik penelitian nilai perusahaan sehingga dapat

menghasilkan hasil yang lebih baik, adapun keterbatasan penelitian ini sebagai

berikut:

1.

Ditemukan data yang tidak berdistribusi normal sehingga harus dilakukan
penormalan data (outlier) yang membuat berkurangnya jumlah data yang
akan digunakan.

Pada penelitian ini tidak semua perusahaan food and beverages
mempublikasikan laporan keuangan dan tidak melaporkan secara lengkap
data penelitian, seperti tidak adanya kepemilikan manajerial hanya
kepemilikan perusahaan, sehingga penelitian ini memiliki data yang lebih

sedikit karena data dikurangi dengan data perusahaan yang tidak
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mempublikasikan dan tidak melaporkan secara lengkap data penelitian secara
berturut-turut selama periode penelitian 2016-2019.

3. Pada penelitian ini data sampel perusahaan food and beverages seharusnya
tidak berturut-turut pada periode 2016-2019.

5.3 Saran
Berdasarkan hasil penelitian, kesimpulan, dan keterbatasan penelitian maka

peneliti dapat memberikan saran untuk penelitian selanjutnya, yakni sebagai

berikut:

1. Bagi peneliti selanjutnya sebaiknya memperluas populasi yang ada dengan
menggunakan sektor lain atau semua perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia.

2. Bagi peneliti selanjutnya sebaiknya menambah atau mengembangkan variabel
penelitian yang berkaitan dengan nilai perusahaan seperti CSR, kepemilikan

institusional, kinerja keuangan, kebijakan dividen.
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