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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

Penelitiaan ini bertujuan untuk menguji pengaruh perputaran modal kerja, 

pertumbuhan penjualan, ukuran perusahaan, dan leverage terhadap profitabilitas 

secara simultan maupun parsial. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia pada tahun 2014-2019. Berdasarkan kriterian sampel yang 

telah ditentukan maka diperoleh 14 perusahaan manufaktur sektor makanan dan 

minuman selama tahun 2014-2019. Variabel yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah profitabililitas yang diproksikan dengan return on equity (ROE) sebagai 

variabel dependen, sedangkan perputaran modal kerja (PMK), pertumbuhan 

penjualan (PP), ukuran perusahaan (UP), dan leverage (DER) adalah sebagai 

variabel independen. Berdasarkan dari hasil analisis dengan menggunakan teknik 

analisis regresi linier berganda, maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Secara simultan perputaran modal kerja (PMK), pertumbuhan penjualan (PP),

 ukuran perusahaan (UP), dan leverage (DER) berpengaruh signifikan terhadap 

profitabilitas (ROE) pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

2. Secara parsial perputaran modal kerja (PMK) tidak berpengaruh signifikan 

terhadap profitabilitas (ROE) pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 
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3. Secara parsial pertumbuhan penjualan (PP) berpengaruh positif signifikan 

terhadap profitabilitas (ROE) pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

4. Secara parsial ukuran perusahaan (UP)  berpengaruh positif signifikan terhadap 

profitabilitas (ROE) pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

5.  Secara parsial leverage (DER)  berpengaruh negatif signifikan terhadap 

profitabilitas (ROE) pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

5.2  Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini masih memiliki keterbatasan yang mempengaruhi hasil 

penelitian antara lain: 

1 Pada penelitian ini, terdapat data outlier atau memiliki perbedaan nilai yang 

sangat jauh dari data lainnya dengan kata lain memiliki nilai yang ekstrim. 

Deteksi terhadap data outlier dapat diketahui dengan menentukan nilai Z-score, 

dimana nilai Z-score yang lebih kecil dari -2,5 dan lebih besar dari 2,5 maka 

dikatakan sebagai data outlier. Dalam penelitian ini terdapat data outlier karena 

memiliki nilai Z-score lebih kecil dari -2,5 dan lebih besar dari 2,5. Hal ini 

menyebabkan distribusi data tidak normal yang dapat diketahui pada uji asumsi 

klasik yaitu uji normalitas, sehingga peneliti melakukan penghapusan data 

terhadap data outlier untuk memenuhi uji asumsi klasik.  
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2. Pada penelitian ini, kontribusi variabel independen dalam mempengaruhi 

variabel dependen hanya sebesar 29% dan sisanya sebesar 71% merupakan 

variabel lain yang mempengaruhi di luar model.  

3. Pada penelitian ini, menunjukkan hasil yaitu perputaran modal kerja (PMK) 

tidak berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas (ROE). Hasil penelitian ini 

berbeda dengan hasil penelitian terdahulu, hal ini dikarenakan penentuan 

sampel dan periode yang digunakan dalam penelitian berbeda sehingga 

perputaran modal kerja (PMK) tidak berpengaruh signifikan terhadap 

profitabilitas (ROE). 

5.3 Saran 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan serta adanya 

keterbasan penelitian, maka peneliti memberikan saran bagi semua pihak yang 

menggunakan hasil penelitian ini sebagai referensi, diantaranya adalah:  

1. Bagi Investor 

Investor yang ingin melakukan investasi di perusahaan manufaktur sektor 

makanan dan minuman dapat melihat informasi mengenai tingkat pertumbuhan 

penjualan, ukuran perusahaan, dan leverage, sehingga dapat dijadikan sebagai 

bahan pertimbangan dalam mengambil keputusan investasi agar dapat 

memaksimalkan keuntungan serta meminimalkan risiko. 

2. Bagi Kreditur 

Kreditur diharapkan dapat melihat informasi mengenai tingkat leverage karena 

berhubungan dengan hutang jangka pendek serta hutang jangka panjang. 

Kreditur juga dapat melihat informasi mengenai ukuran perusaahaan yang 
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berhubungan dengan total aset perusahaan, sehingga kreditur dapat mengetahui 

terkait jaminan. Informasi mengenai leverage dapat dijadikan sebagai bahan 

pertimbangan bagi kreditur dalam memutuskan untuk memberikan pinjaman 

kepada suatu perusahaan. 

3.  Bagi Perusahaan 

Bagi manajemen perusahaan sebaiknya harus lebih memperhatikan faktor-

faktor yang mempengaruhi pertumbuhan penjualan perusahaan dan ukuran 

perusahaan, sehingga perusahaan dapat membuat strategi dengan baik dalam 

menjalankan kegiatan usahanya agar perusahaan dapat meningkatkan labanya. 

Selain itu, apabila perusahaan menggunakan pembiayaan dari pihak eksternal 

atau yang disebut dengan hutang, maka sebaiknya perusahaan dapat 

memperhatikan proporsi hutang karena hutang yang terlalu besar dan tidak 

dialokasikan dengan baik akan menyebabkan terjadinya penurunan laba serta 

memperbesar risiko kebangkrutan bagi perusahaan. Jadi, perusahaan harus 

dapat mengelola hutangnya dengan baik supaya dapat mengembangkan 

usahanya untuk memperoleh laba dengan maksimal. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 a) Peneliti selanjutnya sebaiknya dapat menambahkan variabel-variabel lain 

yang dapat mempengaruhi profitabilitas yang belum digunakan dalam 

penelitian ini. Variabel-variabel lain seperti likuiditas (CR), total assets 

turnover (TATO), dan struktur aset. Selain itu, juga dapat menambahkan 

proksi yang lainnya, seperti profitabilitas yang diproksikan dengan net 
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profit  margin (NPM), dan leverage yang diproksikan debt to assets 

(DAR), dan sebagainya. 

b) Peneliti selanjutnya dalam menentukan sampel penelitian sebaiknya dapat 

menggunakan seluruh perusahaan manufaktur, serta menambahkan 

sampel penelitian pada sektor perusahaan lain yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI). 

 c) Peneliti selanjutnya sebaiknya dapat menambahkan periode terbaru yang 

akan digunakan dalam penelitian agar mendapatkan hasil yang lebih 

update dan akurat.  
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