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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Pada sub bab ini akan dijelaskan mengenai kesimpulan yang berisikan 

jawaban atas perumusan masalah dan pembuktian hipotesis penelitian dari hasil 

pengujian pada bab sebelumnya. Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, 

berikut kesimpulan penelitian ini: 

1. Pengetahuan keuangan berpengaruh positif signifikan terhadap 

kesejahteraan keuangan. Sehingga dapat disimpulkan bahwa semakin baik 

pengetahuan keuangan seseorang maka kesejahteraan finansialnya 

semakin sejahtera. 

2. Pengalaman keuangan berpengaruh positif signifikan terhadap 

kesejahteraan finansial. Sehingga dapat disimpulkan bahwa semakin 

banyak pengalaman keuangan seseorang maka kesejahteraan finansialnya 

akan semakin sejahtera. 

3. Perilaku pengelolaan keuangan memediasi secara parsial pengaruh 

pengetahuan keuangan terhadap kesejahteraan finansial. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa semakin baik pengetahuan keuangan seseorang maka 

semakin baik perilaku pengelolaan keuanngannya dan selanjutnya semakin 

baik perilaku pengelolaan keuangan seseorang maka kesejahteraan 

finansialnya akan semakin sejahtera. 
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4. Perilaku pengelolaan keuangan memediasi secara parsial pengaruh 

pengalaman keuangan terhadap kesejahteraan finansial. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa semakin banyak pengalaman keuangan seseorang 

maka semakin baik perilaku pengelolaan keuanngannya dan selanjutnya 

semakin baik perilaku pengelolaan keuangan seseorang maka 

kesejahteraan finansialnya akan semakin sejahtera. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian tidak dapat digeneralisasi untuk wilayah Jawa Timur atau 

seluruh Indonesia karena penyebaran kuesioner masih terbatas pada 

wilayah Kota Surabaya. 

2. Nilai R square menunjukkan nilai 0,44 yang berarti model hanya mampu 

menjelaskan variabel kesejahteraan finansial sebesar 44% (model lemah). 

5.3 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari hasil analisis maka peneliti dapat 

memberikan beberapa saran bagi pihak yang terkait dalam penelitian ini. Berikut 

saran yang diberikan oleh peneliti: 

1. Bagi pengelola keuangan 

a. Pengelola keuangan perlu meningkatkan pengetahuan terkait investasi 

mengingat pengetahuan terkait investasi responden masih rendah. 

Dengan peningkatan pengetahuan investasi maka diharpakan akan 

menyebabkan kesejahteraan finansial yang lebih baik. 
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b. Pengelolah keuangan sebaiknya mengikuti program dana pensiun 

mandiri mengingat program dana pensiun yang diikuti responden 

karena kepemlikanya masih sangat rendah. 

c. Pengelola sebaiknya secara rutin menyisihkan dana untuk tabungan 

atau investasi karena faktor ini merupakan penentu terbesar perilaku 

keuangan yang baik sehingga responden dapat meningkatkan 

kesejahteraan finansialnya. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas wilayah penelitian 

di luar kota Surabaya. 

b. Peneliti selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel lain, 

seperti financial status, financial attitude, dan demografi. 

3. Bagi pembuat kebijakan 

Pembuat kebijakan disarankan untuk memberikan edukasi pengetahuan 

keuangan kepada masyarakat khususnya pengetahuan terkait investasi dan 

mendorong masyarakat untuk mengikuti program dana pensiun untuk 

memperbaiki perilaku pengelolaan keuangan masyarakat dan meningkatkan 

kesejahteraan finansial masyarakat.  



 

  

 

 

DAFTAR RUJUKAN 

 

Ameliawati, Meli, and Rediana Setiyani. 2018. “The Influence of Financial 

Attitude, Financial Socialization, and Financial Experience to Financial 

Management Behavior with Financial Literacy as the Mediation Variable.” 

KnE Social Sciences, 811–32. 

Baron, Reuben M, and David A Kenny. 1986. “The Moderator–Mediator Variable 

Distinction in Social Psychological Research: Conceptual, Strategic, and 

Statistical Considerations.” Journal of Personality and Social Psychology 51 

(6): 1173. 

BPS. 2020. “Perkembangan Beberapa Indikator Utama Sosial-Ekonomi 

Indonesia.” 

Brilianti, Tirani Rahma, and Lutfi Lutfi. 2020. “Pengaruh Pendapatan, 

Pengalaman Keuangan Dan Pengetahuan Keuangan Terhadap Perilaku 

Keuangan Keluarga Di Kota Madiun.” Journal of Business and Banking 9 

(2): 197. https://doi.org/10.14414/jbb.v9i2.1762. 

Brüggen, Elisabeth C., Jens Hogreve, Maria Holmlund, Sertan Kabadayi, and 

Martin Löfgren. 2017. “Financial Well-Being: A Conceptualization and 

Research Agenda.” Journal of Business Research 79: 228–37. 

https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2017.03.013. 

Chen, Haiyang, and Ronald P Volpe. 1998. “An Analysis of Personal Financial 

Literacy among College Students.” Financial Services Review 7 (2): 107–28. 

Cigna Corporation. 2019. “2019 Cigna 360 Well-Being Survey Well & Beyond.” 

https://wellbeing.cigna.com. 

Dwiastanti, Anis. 2015. “Financial Literacy as the Foundation for Individual 

Financial Behavior.” Journal of Education and Practice 6 (33): 99–105. 

Falahati, Leila, Mohamad Fazli Sabri, and Laily H.J. J Paim. 2012a. “Assessment 

a Model of Financial Satisfaction Predictors: Examining the Mediate Effect 

of Financial Behavior and Financial Strain.” World Applied Sciences Journal 

20 (2): 190–97. https://doi.org/10.5829/idosi.wasj.2012.20.02.1832. 

Falahati, Leila, Mohamad Fazli Sabri, and Laily H J Paim. 2012b. “Assessment a 

Model of Financial Satisfaction Predictors: Examining the Mediate Effect of 

Financial Behavior and Financial Strain.” World Applied Sciences Journal 20 

(2): 190–97. 

Ghozali, Imam. 2008. Structural Equation Modeling: Metode Alternatif Dengan 



 

  

 

 

Partial Least Square (Pls). Badan Penerbit Universitas Diponegoro. 

GUBERNUR JAWA TIMUR. 2019. “Keputusan Gubernur Jawa Timur Nomor 

188/568 /KPTS/013/2019 TENTANG UPAH MINIMUM 

KABUPATEN/KOTA DI JAWA TIMUR TAHUN 2020.” 

Gutter, Michael, and Zeynep Copur. 2011. “Financial Behaviors and Financial 

Well-Being of College Students: Evidence from a National Survey.” Journal 

of Family and Economic Issues 32 (4): 699–714. 

Hair Jr, Joseph F, G Tomas M Hult, Christian Ringle, and Marko Sarstedt. 2016. 

A Primer on Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-

SEM). Sage publications. 

Hakim, I M. 2017. “Pengaruh Financial Knowledge, Income, Dan Financial 

Attitude Terhadap Financial Management Behaviour Pada Pengusaha Bordir 

Kota Tasikamalaya.” Jurnal Manajemen Universitas Siliwangi 6 (2). 

Hilgert, Marianne A, Jeanne M Hogarth, and Sondra G Beverly. 2003. 

“Household Financial Management: The Connection between Knowledge 

and Behavior.” Fed. Res. Bull. 89: 309. 

Hira, Tahira K, and Olive M Mugenda. 1999. “The Relationships between Self-

Worth and Financial Beliefs, Behavior, and Satisfaction.” Journal of Family 

and Consumer Sciences 91 (4): 76. 

Hogarth, Jeanne M, and Marianne A Hilgert. 2002. “Financial Knowledge, 

Experience and Learning Preferences: Preliminary Results from a New 

Survey on Financial Literacy.” Consumer Interest Annual 48 (1): 1–7. 

Hussein, Ananda Sabil. 2015. “Penelitian Bisnis Dan Manajemen Menggunakan 

Partial Least Squares Dengan SmartPLS 3.0.” Universitas Brawijaya 1: 1–

19. https://doi.org/10.1023/A:1023202519395. 

Iramani, R, and L Lutfi. 2021. “An Integrated Model of Financial Well-Being: 

The Role of Financial Behavior.” Accounting 7 (3): 691–700. 

Joo, So-hyun, and John E Grable. 2004. “An Exploratory Framework of the 

Determinants of Financial Satisfaction.” Journal of Family and Economic 

Issues 25 (1): 25–50. 

Kuncoro, Mudrajad. 2013. “Metode Riset Untuk Bisnis & Ekonomi, Edisi 

Keempat.” Jakarta: Erlangga. 

LAILI RIZKIAWATI, N U R, NADIA ASANDIMITRA HARYONO, Nur Laili 

Rizkiawati, and Nadia Asandimitra. 2018. “Pengaruh Demografi, Financial 

Knowledge, Financial Attitude, Locus of Control Dan Financial Self-

Efficacy Terhadap Financial Management Behavior Masyarakat Surabaya.” 



 

  

 

 

Jurnal Ilmu Manajemen (JIM) 6 (3): 2. 

https://jurnalmahasiswa.unesa.ac.id/index.php/jim/article/view/23846/21793. 

Latan, Hengky, and Imam Ghozali. 2013. “Partial Least Square Konsep Aplikasi 

Path Modeling SmartPLS 2.0 M3.” Badan Penerbit UNDIP. Semarang. 

Malhotra, N K. 2004. “Marketing Research: An Applied Orientation.(4thedn) 

Pearson Education.” Inc: New Jersey 35. 

O’Bryant, Shirley L, and Leslie A Morgan. 1989. “Financial Experience and 

Well-Being among Mature Widowed Women.” The Gerontologist 29 (2): 

245–51. 

OJK. 2016. “Survey NasionalLiterasi Dan Inklusi Keuangan.” Snlik, v+57hlm. 

https://www.ojk.go.id/id/berita-dan-kegiatan/siaran-

pers/Documents/Pages/Siaran-Pers-OJK-Indeks-Literasi-dan-Inklusi-

Keuangan-Meningkat/SIARAN PERS SURVEI LITERASI DKNS  final.pdf. 

Osman, Zaiton, Erni Marlina Madzlan, and Phang Ing. 2018. “In Pursuit of 

Financial Well-Being: The Effects of Financial Literacy, Financial Behaviour 

and Financial Stress on Employees in Labuan.” International Journal of 

Service Management and Sustainability 3 (1): 55–94. 

Perry, Vanessa G., and Marlene D. Morris. 2005. “Who Is in Control? The Role 

of Self-Perception, Knowledge, and Income in Explaining Consumer 

Financial Behavior.” Journal of Consumer Affairs 39 (2): 299–313. 

https://doi.org/10.1111/j.1745-6606.2005.00016.x. 

Prawitz, Aimee, E Thomas Garman, Benoit Sorhaindo, Barbara O’Neill, Jinhee 

Kim, and Patricia Drentea. 2006. “InCharge Financial Distress/Financial 

Well-Being Scale: Development, Administration, and Score Interpretation.” 

Journal of Financial Counseling and Planning 17 (1). 

Pritazahara, Ritma, and Untung Sriwidodo. 2015. “Pengaruh Pengetahuan 

Keuangan Dan Pengalaman Keuangan Terhadap Perilaku Perencanaan 

Investasi Dengan Self Control Sebagai Variabel Moderating.” Jurnal 

Ekonomi Dan Kewirausahaan 3 (2): 592–604. 

https://ejurnal.unisri.ac.id/index.php/Ekonomi/article/view/1010. 

Purniawati, Reni Tri, and Lutfi Lutfi. 2017. “Literasi Keuangan Dan Pengelolaan 

Keuangan Keluarga Dalam Perspektif Budaya Jawa Dan Bugis.” Journal of 

Business and Banking 7 (1): 31–46. 

Purwidianti, Wida, and Rina Mudjiyanti. 2016. “Analisis Pengaruh Pengalaman 

Keuangan Dan Tingkat Pendapatan Terhadap Perilaku Keuangan Keluarga 

Di Kecamatan Purwokerto Timur.” Benefit: Jurnal Manajemen Dan Bisnis 1 

(2): 141. https://doi.org/10.23917/benefit.v1i2.3257. 



 

  

 

 

Purwidianti, Wida, and Naelati Tubastuvi. 2019. “The Effect of Financial Literacy 

and Financial Experience on SME Financial Behavior in Indonesia.” JDM 

(Jurnal Dinamika Manajemen) 10 (1): 40–45. 

https://doi.org/10.15294/jdm.v10i1.16937. 

Sabri, Mohamad Fazli, Christine C Cook, and Clinton G Gudmunson. 2012. 

“Financial Well‐being of Malaysian College Students.” Asian Education and 

Development Studies. 

Sekaran, Uma. 2006. “Metodologi Penelitian Untuk Bisnis, Edisi 4.” Jakarta: 

Salemba Empat. 

Shim, Soyeon, Jing J. Xiao, Bonnie L. Barber, and Angela C. Lyons. 2009a. 

“Pathways to Life Success: A Conceptual Model of Financial Well-Being for 

Young Adults.” Journal of Applied Developmental Psychology 30 (6): 708–

23. https://doi.org/10.1016/j.appdev.2009.02.003. 

Shim, Soyeon, Jing J Xiao, Bonnie L Barber, and Angela C Lyons. 2009b. 

“Pathways to Life Success: A Conceptual Model of Financial Well-Being for 

Young Adults.” Journal of Applied Developmental Psychology 30 (6): 708–

23. 

Sugiarto. 2001. Teknik Sampling. Gramedia Pustaka Utama. 

Sugiyono. 2015. “Sugiyono, Metode Penelitian Dan Pengembangan Pendekatan 

Kualitatif, Kuantitatif, Dan R&D , (Bandung: Alfabeta, 2015), 407 1.” 

Metode Penelitian Dan Pengembangan Pendekatan Kualitatif, Kuantitatif, 

Dan R&D. 

Sugiyono, Prof.Dr. 2016. metode penelitian kuantitatif, kualitatif,dan R&D 

Alfabeta, cv. 

Xiao, Jing Jian, and Second Edition. 2016. “Handbook of Consumer Finance.” 

Xiao, Jing Jian, Chuanyi Tang, and Soyeon Shim. 2009. “Acting for Happiness: 

Financial Behavior and Life Satisfaction of College Students.” Social 

Indicators Research 92 (1): 53–68. 


