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BAB V 

PENUTUP 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah profitabilitas, 

kepemilikan manajerial, resiko bisnis dan struktur aset berpengaruh terhadap 

kebijakan hutang. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan 

manufaktur sektor food & beverages yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia 

(BEI) yang menerbitkan laporan keuangan tahunan atau Annual Report.  

Pemilihan sampel pada penelitian ini menggunakan metode purposive 

sampling dengan kriteria yang telah ditentukan dan hasil akhir sampel setelah 

dilakukan eliminasi sebanyak 85 sampel selama tahun 2015-2019. Teknik analisis 

data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis regresi linier berganda 

dengan menggunakan software SPSS 23 pada tingkat signifikansi sebesar lima 

persen (0.05). Sebelum melakukan teknik analisis regresi berganda terlebih dahulu 

akan dilakukan analsisis deskriptif dan uji asumsi klasik yang terdiri dari uji 

normalitas, uji multikolinieritas, uji autokorelasi dan uji heteroskedastisitas. 

Analisis regresi berganda dilakukan dengan uji F, uji koefisien determinasi (R2) 

dan uji t. 

Berdasarkan pengujian yang telah dilakukan, maka dapat diperoleh 

kesimpulan, keterbatasan, serta saran bagi penelitian selanjutnya dengan topik 

yang sama dalam penelitian ini. 
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5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan maka dapat 

ditarik kesimpulan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

a. Berdasarkan hasil uji normalitas dapat diketahui bahwa data sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini berdistribusi normal. 

b. Berdasarkan analisis uji model (uji F) menunjukkan bahwa model regresi 

fit dalam menggambarkan persamaan regresi kebijakan hutang, 

profitabilitas, kepemilikan manajerial, resiko bisnis, dan struktur aset. 

c. Berdasarkan hasil analisis uji t yang dilakukan menunjukkan bahwa : 

1. Profitabilitas tidak berpengaruh terhadap kebijakan hutang 

sehingga hipotesis pertama ditolak. Profitabilitas tidak berpengaruh 

karena perusahaan bisa menggunakan laba bersih untuk membiayai 

kegiatan operasional perusahaan. 

2. Kepemilikan manajerial tidak berpengaruh terhadap kebijakan 

hutang sehingga hipotesis kedua ditolak. Kepemilikan manajerial 

tidak berpengaruh karena manajemen tidak mempunyai kendali 

dalam menentukan hutang. 

3. Resiko bisnis memiliki pengaruh negatif terhadap kebijakan hutang 

sehingga hipotesis ketiga diterima. Resiko bisnis berpengaruh 

karena perusahaan yang mempunyai resiko tinggi cenderung akan 

mengambil hutang yang kecil. 

4. Struktur Aset memiliki pengaruh positif terhadap kebijakan hutang 

sehingga hipotesis keempat diterima. Struktur aset berpengaruh 
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karena  struktur aset dapat digunakan sebagai jaminan perusahaan 

apabila tidak dapat membayar hutangnya. 

5.2 Keterbatasan 

Setelah melakukan analisis penelitian maka peneliti mengetahui 

bahwa masih terdapat keterbatasan penelitian yaitu terjadi masalah 

heteroskedastisitas dalam variabel kepemilikan manajerial, terjadi masalah 

autokorelasi dan data antara variabel dependen dengan variabel independen 

menggunakan tahun yang sama. 

5.3 Saran  

Keterbatasan di atas menunjukkan bahwa masih terdapat kekurangan 

pada penelitian ini, sehingga penulis memberikan saran-saran yang diharapkan 

dapat memberikan manfaat bagi peneliti selanjutnya. Adapun saran yang 

diberikan dalam penelitian ini adalah peneliti selanjutnya disarankan melakukan 

outlier untuk menghilangkan data yang ekstrim agar tidak terjadi masalah dalam 

uji data dan data antara variabel dependen dengan variabel independen harusnya 

diberi jarak 1 tahun.  
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