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51 Kesimpulan

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh profitabilitas kepemilikan
mangjerial dan kepemilikan institusiona terhadap kebijakan hutang dengan kebijakan
deviden sebagai variabel intervening pada perusahaan property & real estate yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2013-2017. Penelitian ini
menggunakan data kuantitatif yang diperoleh dari laporan keuangan yang telah
diterbitkan pada situs resmi BEI. Teknik pengambilan sampel menggunakan purpasive
sampling dengan total sampel sebanyak 115 perusahaan, setelah dilakukannyaolah data
maka sampel yang diperoleh yaitu sebanyak 111 sampel yang dapat digunakan dalam
penelitian. Penelitianini menggunakan SPSS 24.0 sebagai alat bantu uji statistik.

Berdasarkan hasil uji asumsi klasik, model penelitiam ini dinyatakan lolos uji
asums klask yakni memenuhi asumsi normalitas, tidak terdapat masalah
hetoskedastisitas, multikolienaritas maupun autokorelasi. Hasil uji model (uji statistik
F) menunjukkan bahwa model fit atau model regresi dapat digunakan untuk
mengetahui pengaruh profitabilitas, kepemilikan mangjerial, kepemilikan institusiona

terhadap kebijakan hutang dengan kebijakan deviden sebagai variabel intervening.
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Kemampuan variabel bebas dalam menjelaskan variasi variabel terikat adalah

sebesar 15,7 persen, sedangkan sisanya 84.3 persen dijelaskan oleh variabel lain di luar

penelitianini.

Berdasarkan hasil analisis data yang dilakukan, maka kesimpulan yang dapat

ditarik dari penelitianini adalah sebagai berikut:

1.

Hasil pengujian hipotesis menyampaikan bahwa profitabilitas berpengaruh
signifikan negatif terhadap kebijakan hutang pada perusahaan property & real
estate yang terdaftar di BEI periode 2013-2017, karena perusahaan dengan
tingkat profitabilitas tinggi cenderung menggunakan dana interna yaitu laba
ditahan untuk membiayai kegiatan operasionanya.

Hasil pengujian hipotesis menyampaikan bahwa kebijakan deviden tidak
mampu mediasi pengaruh profitabilitas terhadap kebijakan hutang pada
perusahaan property & real estate yang terdaftar di BEI periode 2013-2017,
karena kebijakan pembayaran dividen tidak mampu memperkuat penilaian
investor atas saham perusahaan ketika terjadi peningkatan profitabilitas. Tinggi
rendahnya kebijakan dividen tidak mempengaruhi tinggi rendahnya
profitabilitas terhadap kebijakan hutang suatu perusahaan.

Hasil pengujian hipotesis menyampaikan bahwa kepemilikan mangjerial
berpengaruh negatif terhadap kebijakan hutang pada perusahaan property &
real estate yang terdaftar di BEI periode 2013-2017, karena tingginya

kepemilikan mangerial dalam perusahaan akan membuat mangjer berhati-hati
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dalam menggunakan hutang dan meminimalisir risiko yang akan ditimbulkan
karenapihak manajer merasamemiliki perusahaan.

Hasil pengujian hipotesis menyampaikan bahwa kebijakan deviden tidak
mampu mediasi pengaruh kepemilikan mangjerial terhadap kebijakan hutang
pada perusahaan property & real estate yang terdaftar di BEI periode 2013-
2017, karena kepemilikan mangjerial yang rendah maka akan rendah juga
deviden yang akan dibayarkan perusahaan. . Kondisi ini dapat terjadi karena
kepemilikan mangjerial perusahaan sampel ada yang konstan setiap tahunnya
dan ada yang belum stabil seperti mengalami penurunan dan peningkatan

Hasil pengujian hipotesis menyampaikan bahwa kepemilikan institusiona
berpengaruh negatif terhadap kebijakan hutang pada perusahaan property &
real estate yang terdaftar di BEIl periode 2013-2017, karena adanya
kepemilikan institusona dalam perusahaan akan membuat manger merasa
diawasi sehingga tidak menggunakan hutang untuk investas yang tidak
menguntungkan atau untuk dikonsumsi secara pribadi.

Hasil pengujian hipotesis menyampaikan bahwa kebijakan deviden tidak
mampu mediasi pengaruh kepemilikan institusional terhadap kebijakan hutang
pada perusahaan property & real estate yang terdaftar di BEI periode 2013-
2017. Ha ini menunjukkan tidak adanya tingkat pengawasan dalam dalam

pembagian deviden perusahaan kepada para pemegang saham.



97

52. Keterbatasan

Terdapat keterbatasan dalam penelitian ini yang dapat mempengaruhi hasil
penelitian, maka dari itu bagi peneliti selanjutnya dapat mempertimbangkan
keterbatasan pada penedlitian ini. Keterbatasannya yaitu banyak perusahaan property &
real estate yang tidak membagikan deviden selama periode penelitian sehingga

menyebabkan sampel berkurang selama periode penelitian.

5.3. Saran

Penelitian ini memiliki banyak keterbatasan dan kelemahan di dalamnya,
dengan adanya kekurangan-kekurangan ini maka peneliti memberikan saran untuk
penelitian selanjutnya agar memperkuat hasil penelitian sebelumnya. Sarannya adalah
peneliti selanjutnya diharapkan menambah atau mengganti variabel baru diluar
penelitian ini yang berpotensi dapat mempengaruhi kebijakan hutang seperti ukuran

perusahaan, struktur aset dan free cash flow.
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