PENGARUH LITERASI KEUANGAN, GAYA HIDUP,
DAN KONTROL DIRI TERHADAP PERILAKU
PENGELOLAAN KEUANGAN PEKERJA
DI SURABAYA

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Penyelesaian
Program Pendidikan Sarjana
Program Studi Manajemen

Oleh:

BELLA FRANCISCA HIMALAYA PUTRI
NIM : 2014210825

SEKOLAH TINGGI ILMU EKONOMI PERBANAS
SURABAYA
2018



PENGARUH LITERASI KEUANGAN, GAYA HIDUP,
DAN KONTROL DIRI TERHADAP PERILAKU
PENGELOLAAN KEUANGAN PEKERJA
DI SURABAYA

Diajukan oleh :




SKRIPSI

PENGARUH LITERASI KEUANGAN, GAYA HIDUP,
DAN KONTROL DIRI TERHADAP PERILAKU
PENGELOLAAN KEUANGAN PEKERJA
DI SURABAYA

;Disusun: oleh

" BELLA FRANCISCA HIMALAYA PUTRT -
o ooaztoss.

Ketua MellyzaSﬂvySE,M,Sl
Sekretaris : Dra. Ec. Sri Lestari Kurniawati, M.S

Anggota : Linda Purnama Sari S.E., M. Si




PENGESAHAN SKRIPSI

Nama : BELLA FRANCISCA HIMALAYA PUTRI

Tempat, Tanggal Lahir  : Surabaya, 25 Juli 1996

NIM

3

iR
arjana Mana

R

(Dr. Muazaroh, SE., M.T) (Dra. Ec. Sri Lestari Kurniawati, M.S)



MOTTO & PERSEMBAHAN

“Barangsiapa yang menempuh perjalanan untuk mencari ilmu, maka
akan Allah mudahkan baginya jalan menuju surga. (HR. Muslim).

“Siapapun yang merindukan sukses, maka harus bertanya pada dirinya
seberapa jauh dan sungguh — sungguh untuk berjuang, karena tiada
kesuksesan tanpa perjuangan.”

Alhamdulillah, terima kasih atas dukungan serta doa dari orang — orang

terdekat saya, sehingga dapat terselesaikan penelitian ini. Banyak suka dan duka

yang saya alami selama proses penyelesaian penelitian ini, namun saya tetap

semangat karena mereka dan untuk mereka.

Ucapan terima kasih saya persembahkan kepada :

1.

Allah SWT, Alhamdulillah atas berkat dan ridhoNya sehingga saya dapat
menyelesaikan penelitian ini dengan baik.

Orang Tua dan Seluruh Keluarga Tercinta, atas dukungan serta doa mereka
yang membuat saya tidak patah semangat, karena mereka-lah saya
termotivasi untuk tetap menyelesaikan penelitian ini agar bisa membuatnya
bangga.

Para Sahabatku Tercinta (Silvya, Elsa, Raniyah, Nenok, dan Arwinda),
hampir selama 3 tahun kalian tetap setia ada di kala suka dan duka, selalu
mendoakan yang terbaik, memberikan semangat hingga menghibur saat
banyaknya revisi, di Kkejar deadline pengumpulan skripsi, menunggu
tandatangan ACC dari dosen. Semoga setelah ini kita masih menyempatkan
waktu untuk kumpul bersama lagi.

Sahabatku sejak SMP (Lyzha dan Bonanita, Agnes, dan Iffah) dan juga
sahabatku SMK (Aulya dan Achmad), atas doa kalian bisa terselesaikan
penelitian ini.

Teman — teman Angkatan 2014, salah satunya Yuda yang meluangkan
waktunya untuk membantu saya selama proses mengerjakan skripsi, dan

tidak bisa disebutkan satu persatu, terima kasih untuk kalian yang sudah



menjadi teman seperjuanganku dan saling membantu serta berbagi cerita

selama kuliah.

Ucapan terima kasih ini mungkin tetap tidak bisa mengganti atas kebaikan
kalian, saya berharap kita tetap menjalin silaturahmi dan semoga kebaikan

kalian masing — masing di balas oleh Allah SWT. Aamiin Ya Allah..
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadiran Allah SWT yang telah memberikan Rahmat dan
HidayahNya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian ini. Penelitian
dengan judul “Pengaruh Literasi Keuangan, Gaya Hidup, dan Kontrol Diri
terhadap Perilaku Pengelolaan Keuangan Pekerja di Surabaya” merupakan
penelitian yang ditujukan untuk memenuhi salah satu syarat penyelesaian program

pendidikan Sarjana Jurusan Manajemen.

Dalam proses penyelesaian penelitian, penulis telah mendapatkan bantuan
dari berbagai pihak. Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan
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1. lbu Dra. Ec. Sri Lestari Kurniawati, M.S. selaku Dosen Pembimbing yang
telah banyak meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan
bimbingan serta pengarahan selama proses penyusunan penelitian ini
hingga dapat terselesaikan.

2. Bapak Dr. Lutfi, S.E., M.Fin. selaku Ketua Sekolah Tinggi IImu Ekonomi
Perbanas Surabaya.
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6. Perpustakaan STIE Perbanas Surabaya, yang telah memberikan berbagai
fasilitas tempat, buku, dan skripsi untuk referensi penyusunan penelitian
ini.

Penulis menyadari dalam penyusunan penelitian ini masih belum
sempurna. Oleh karena itu, penulis berharap adanya pemberian kritik dan saran
yang membangun, sehingga, dapat memberikan manfaat dan menambah wawasan

bagi penulis maupun yang membutuhkannya.
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EFFECT OF FINANCIAL LITERACY, LIFESTYLE AND SELF-
CONTROL OF FINANCIAL MANAGEMENT
PRACTICESWORKERS IN SURABAYA

Bella Francisca Himalaya Putri
STIE Perbanas Surabaya
Email : bellafrancisca77@gmail.com

ABSTRACT

This study aimed to analyze the influence of financial literacy, life style, and self-
control on the behavior of workers in Surabaya management either partially or
simultaneously. Based on the objectives, this research is applied research to solve
problems due to personal financial management. The type of data obtained
directly from respondents or the primary data, and the methods of research used
survey method by distributing questionnaires. Based on the time dimension, this
study include cross-sectional because data will be obtained from questionnaires
within a certain period of time with a particular sample.

The population in this study are the people who live in the city of Surabaya. As for
the sampling technique used purposivesampling,because it aims to take samples
of the population based on the specific sample characteristics include workers
who have an income of at least Rp. 3,500,000 per month, have at least 3 years of
work experience, as well as between the ages of 21 to 55 years.

In addition, this study using multiple regression analysis (MRA), in order to
determine the effect of the significance of some of the variables that affect the
dependent variable. The results showed that partially self-control lifestyle and
positive influence on the behavior of the financial management of workers in
Surabaya, while financial literacy is partially no positive effect on the behavior of
the financial management of workers in Surabaya. Likewise, simultaneous
financial literacy, life style, and self-control significantly influence the behavior of
the financial management of workers in Surabaya.

Keywords: financial literacy, lifestyle, self-control, personal financial
management behavior
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan, gaya
hidup, dan kontrol diri terhadap perilaku pengelolaan pekerja di Surabaya baik
secara parsial maupun simultan. Berdasarkan tujuannya, penelitian ini merupakan
penelitian terapan karena untuk memecahkan masalah terhadap pengelolaan
keuangan pribadi. Jenis data yang didapatkan langsung dari responden atau data
primer, dan metode penelitian ini menggunakan metode survei dengan
menyebarkan kuesioner. Berdasarkan dimensi waktu, penelitian -ini termasuk
cross sectional karena data akan didapatkan dari penyebaran kuesioner dalam satu
periode waktu tertentu dengan sampel tertentu.

Populasi dalam penelitian ini adalah masyarakat yang berdomisili di wilayah Kota
Surabaya. Sedangkan untuk teknik pengambilan-sampel menggunakan purposive
sampling, karena bertujuan mengambil sampel dari populasi berdasarkan
karakteristik sampel tertentu antara lain pekerja yang memiliki pendapatan
minimal sebesar Rp. 3.500.000 per bulan, memiliki pengalaman kerja minimal 3
tahun, serta berusia antara 21 hingga 55 tahun.

Selain itu, penelitian ini-menggunakan analisis regresi berganda (MRA), guna
mengetahui pengaruh signifikansi beberapa variabel bebas yang mempengaruhi
variabel terikat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial gaya hidup
dan kontrol diri berpengaruh positif terhadap perilaku pengelolaan keuangan
pekerja di Surabaya, sedangkan literasi keuangan secara parsial tidak berpengaruh
positif terhadap perilaku pengelolaan keuangan pekerja di Surabaya. Begitu juga,
secara simultan literasi keuangan, gaya hidup, dan kontrol diri berpengaruh
signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan pekerja di Surabaya.

Kata kunci : literasi keuangan, gaya hidup, kontrol diri, perilaku
pengelolaan keuangan pribadi
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