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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Melalui hasil analisa yang telah dilakukan baik secara deskriptif maupun 

secara statistik dengan analisis regresi linear berganda IBM SPSS statistic 16, 

maka berdasarkan hasil uji hipotesis yang telah dilakukan dalam penelitian dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hipotesis pertama membuktikan Bahwa sikap terhadap uang tidak 

berpengaruh signifikan pada perilaku pengelolaan utang 

2. Hipotesis kedua membuktikan Bahwa pola gaya hidup berpengaruh 

signifikan pada perilaku pengelolaan utang. 

3. Pada hipotesis ketiga tidak dilakukan pengujian, dikarenakan sikap 

terhadap uang tidak berpengaruh pada perilalku pengelolaan utang tidak 

menunjukkan hasil yang signifikan 

4. Hipotesis keempat membuktikan Bahwa tingkat pendapatan tidak dapat 

memoderasi pola gaya hidup pada perilaku pengelolaan utang 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, penelitian ini memiliki 

beberapa keterbatasan. Adapun keterbatasan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Dalam pengisian kuesioner sebagian besar responden masih belum jujur 

dengan apa yang dituliskan dikuesioner. 

78 

 



79 

 

 

 

2. Model dalam penelitian ini hanya mampu menjelaskan variabel 

dependen terhadap variabel independent sebesar 2,9% dan variabel 

moderasi sebesar 6,5% 

3. Pada salah satu variabel terdapat pertanyaan yang tidak valid yaitu 

variabel PPU 4, STU 1, STU 2, STU 5, STU 8, sehingga harus 

dihilangkan dari item pertanyaan. 

4. Terdapat satu hipotesis yang tidak dilakukan pengujian dikarenakan 

hasil yang tidak signifikan 

5. Belum adanya keterangan seberapa sering responden dalam berutang 

5.3 Saran 

 Berdasarkan hasil yang telah dianalisis oleh peneliti, maka peneliti dapat 

memberikan saran-saran yang dapat bermanfaat bagi pihak-pihak terkait dalam 

penelitian ini. Adapun saran-saran yang diberikan adalah: 

1. Bagi Masyarakat 

Masyarakat diharapkan dapat mengelola pola gaya hidup sesuai dengan 

tingkat pendapatan yang diterima agar terhindar dari perilaku 

pengelolaan utang yang buruk sehingga utang yang dimiliki tidak dapat 

merugikan diri sendiri 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

A Untuk peneliti berikutnya yang ingin meneliti perilaku pengelolaan 

utang agar menggunakan variabel lain yang dapat memperkuat 



80 

 

 

 

penelitian ini agar R2 dari peneilitan berikutnya lebih besar 

daripada sebelumnya. 

B Untuk wilayah penyebaran kuesioner agar bisa ditambah lagi, agar 

dapat memperkuat hasil dari penelitian 

C Untuk peneliti berikutnya agar membuat arah pertanyaan pada 

kuesioner lebih baik dibuat searah sehingga tidak membuat 

pembaca bingung 
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