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Motto  

“Nothing last forever, we can change the 

future” 

Alucard, mobile legends bang-bang 
 

 
 
 
 

“ Enjoy The Moment Not The 

Time “ 

Mam laila saleh martha our lovely lecturer 

 

 

 

 

“if you fail to prepare, it means 

you prepare to failed” 

Notice board on our lovely campus
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THE INFLUENCE OF ATTITUDE TOWARD MONEY AND LIFESTYLE 

 ON DEBT MANAGEMENT BEHAVIOR WITH INCOME AS 

MODERATING VARIABLE 

 

Kevin Valian Sayoga 

STIE Perbanas Surabaya 

E-mail: Kevinvalian20@gmail.com  

 

 

ABSTRACT 

Debt behavior not only owned by the middle to bottom class to meet basic 

needs, but also owned by the upper middle class no matter how high or low their 

income. Debt behavior has on option individuals in resolving issues fulfillment. 

Every people nowday had a debt, they must wisely to decide to increase their debt 

If they dont maneged wisely it can be serious finance problem such as indebtness. 

There are so many thing that can effect to debt management behavior such as 

attitude toward money, lifestyle, income, etc. This research aims to know the 

effects of attitude toward moeny and lifestyle on debt manaegement behavior with 

income as moderating variable. This reaserch used survey method by diturbing 

the questionnaires to 240 respondents who had a debt in surabaya. Sampling by 

purposive sampling. Using Multiple Regression Analysis (MRA) in SPSS, the 

result show that attitude toward money isn’t significantly but lifesyle significantly 

impact to debt management behavior. In other side income cannot moderate both 

of attitude toward money and lifestyle on debt management behavior. 

 

Key Word : Debt Management behavior, attitude toward money, lifestyl,income
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ABSTRAK  

 

Manajemen utang tidak hanya dimiliki oleh kelas menengah ataupun kelas bawah untuk 

memenuhi kebutuhan hidup sehari hari tetapi juga bagi kalangan atas tidak penting seberapa 

tinggi atau rendah pendapatan yang dimiliki. Perilaku pengelolaan utang merupakan pilihan dari 

individu untuk memecahkan masalah. Setiap orang pada jaman sekarang pasti memiliki utang, 

merekaharus mengontrol dengan bijak dalam menambah hutang mereka apabila tidak ingin 

serius terjebak masalah keuangan seperti terlilit hutang yang serius. Terdapat banyak hal yang 

dapat memepengaruhi perilaku pengelolaan utang. Seperti sikap terhadap uang, pola gaya hidup 

pendapatan dan lain sebagainya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek dari sikap 

terhadap uang dan pola gaya hidyup paad perilaku pengelolaan utang dengan pendapatan sebagai 

variabel moderasi. Penelitian ini menggunakan metode survey dengan menyebarkan kuesioner 

kepada 240 responden yang memiliki hutang didaerah Surabaya. Sampel dari penelitian ini 

menggunakan purposive sampling.  Dengan alat uji multiple regression analysis (MRA) di SPSS. 

Hasil  menunjukkan bahwa sikap terhadap uang tidak signifikan tetapi pola gaya hidup 

berpengaruh signifikan berpengaruh pada perilaku pengelolaan utang. Disisi lain tingkat 

pendapatan tidak dapat memoderasi sikap terhadap uang dan pola gaya hidup pada perilaku 

pengelolaan utang 

 

 

Kata kunci : perilaku pengelolaan utang, sikap terhadap uang, pola gaya hidup dan tingkat 

pendapatan  
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