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EFFECT OF FINANCIAL KNOWLEDGE AND MARITAL STATUS ON 

DEBT MANAGEMENT BEHAVIOR WITH SELF-CONTROL 

AS MEDIATOR VARIABLE 

 

Ainun Azharia Azis 

STIE Perbanas Surabaya 
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ABSTRACT 

 

Every individual has unlimited desires and escalated needs from time to time. As 

the era progresses, expense that incurred for fulfilling needs also increases. A lot 

of people employs debt to fulfill their needs. Financial problem has also 

experienced by people who tends to possess consumptive behavior and 

irresponsible attitude towards money. Hopefully people of Surabaya are capable 

of implementing their financial knowledge in debt management well. The research 

aims to discover the effect of financial literacy and marital status on debt 

management behavior with self-control as mediator variable. This research uses 

primary data acquired by questionnaire that spread to respondents. 285 samples 

obtained from Surabaya people who work and possess consumptive debt. Methods 

used were purposive sampling and convenience sampling. Analysis technic 

employed was PLS-SEM with the help of WarpPLS 6.0 program. Result of the 

research shows that marital status affect significantly towards debt management 

behavior. Financial knowledge, directly or indirectly, affect sigificantly towards 

debt management behavior through self-control. 

 

Keywords : Financial Knowledge, Self-Control, Marital Status 
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ABSTRAK 

 

Setiap individu memiliki keinginan yang tak terbatas, dan kebutuhan yang selalu 

meningkat dari waktu ke waktu. Seiring berkembangnya zaman, biaya yang harus 

dikeluarkan untuk pemenuhan kebutuhan masyarakat juga ikut mengalami 

kenaikan. Tak sedikit juga masyarakat yang mengambil jalan dengan cara 

berutang dalam pemenuhan hidupnya. Masalah keuangan juga masih dialami oleh 

masyarakat yang cenderung memiliki sifat konsumtif dan perilaku keuangannya 

kurang bertanggung jawab. Diharapkan masyarakat kota Surabaya mampu 

mengimplementasikan pengetahuan keuangan dalam mengelola utangnya dengan 

baik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pengetahuan keuangan 

dan status pernikahan pada perilaku pengelolaan utang dengan self-control 

sebagai variabel mediasi. Dalam penelitian ini menggunakan data primer, dengan 

menyebarkan kuisioner kepada responden. Dimana sampel dalam penelitian ini 

adalah masyarakat Surabaya sebanyak 285 responden yang telah bekeja dan 

memiliki utang konsumtif. Metode pengambilan sampel yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah purposive sampling dan convenience sampling. Teknik 

analisis yang digunakan adalah PLS-SEM dengan bantuan program WarpPLS 6.0. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa status pernikahan memiliki pengaruh 

signifikan terhadap perilaku pengelolaan utang. Pengetahuan keuangan secara 

langsung maupun tidak langsung melalui self-control memiliki pengaruh 

signifikan terhadap perilaku pengelolaan utang. 

Kata kunci : Pengetahuan Keuangan, self-control, status pernikahan 
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