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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui praktek GCG dalam 

memoderasi kinerja keuangan perusahaan food and beverage dalam rangka 

meningkatkan nilai perusahaan. Berdasarkan hasil analisis terhadap 78 perusahaan 

sampel dari tahun 2010-2014. Penelitian ini menggunakan alat uji regresi 

sederhana dan moderated regression analisys (MRA). Maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Secara individu ROE berpengaruh terhadap Nilai Perusahaan food and 

beverage yang terdaftar di BEI. 

2. Hasil uji t pada interaksi antara ROE dengan variabel Kepemilikan 

Manajerial tidak signifikan yang berarti variabel Kepemilikan Manajerial 

bukan merupakan variabel pemoderasi antara Kinerja Keuangan terhadap 

Nilai Perusahaan.  

3. Hasil uji t pada interaksi antara ROE dengan variabel Ukuran Dewan 

Komisaris tidak signifikan yang berarti variabel Ukuran Dewan Komisaris 

bukan merupakan variabel pemoderasiantara Kinerja Keuangan terhadap 

Nilai Perusahaan.  

4. Hasil uji t pada interaksi antara ROE dengan variabel Ukuran Dewan 

Direksi tidak signifikan yang berarti variabel Ukuran Dewan Direksi 
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bukan merupakan variabel pemoderasiantara Kinerja Keuangan terhadap 

Nilai Perusahaan. 

5. Berdasarkan hasil koefisien determinasi sebesar 58,8%, 59,2%, 58,9%, 

dan 59,1% yang berarti bahwa variabel return on equity, interaksi antara 

ROE dengan Kepemilikan Manajerial, interaksi antara ROE dengan 

Ukuran Dewan Komisaris, dan interaksi antara ROE dengan Ukuran 

Dewan Direksi mampu untuk menerangkan nilai perusahaan. Sisanya 

sebesar 41,2%, 40,2%, 41,1%, dan 40,9% dipengaruhi oleh variabel lain. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Keterbatasan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Minimnya pengungkapan kepemilikan manajerial pada perusahaan Food 

and Beverage menjadikan data tentang pengungkapan variabel 

kepemilikan manajerial menjadi tidak optimal. 

5.3 Saran 

Berdasarkan hasil pembahasan, maka saran yang dapat disampaikan 

adalah sebagai berikut : 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambah unsur-unsur lain GCG, 

seperti komite audit, komisaris independen, dan kepemilikan institusional 

agar dapat mendukung dalam pengungkapan praktek GCG dalam 

mempengaruhi kinerja keuangan terhadap nilai perusahaan. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan menambahkan variabel-variabel rasio 

keuangan seperti ROA, DPS, EPS, CAR, PER, Leverage, yang dapat 

menjelaskan kinerja keuangan secara komplek. 
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