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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil analisis penelitian ini, baik analisis deskriptif maupun analisis 

inferensial dengan program software SmartPLS, dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Literasi keuangan tidak berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan. Hal 

ini dapat disimpulkan bahwa tinggi rendahnya literasi keuangan mahasiswa tidak 

akan berdampak pada perilaku keuangannya 

2. Gaya hidup tidak berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan. Hal ini 

menunjukkan bahwa kecenderungan mahasiswa dalam mengikuti gaya hidup 

hedonis tidak selalu memengaruhi cara mereka mengelola keuangan, sehingga 

gaya hidup tersebut belum tentu tercermin dalam perilaku keuangan mahasiswa. 

3. Sikap keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku keuangan. 

Hal ini dapat disimpulkan bahwa semakin baik sikap mahasiswa dalam 

memandang dan mengelola keuangan, maka semakin baik pula perilaku keuangan 

yang ditunjukkan dalam pengambilan keputusan keuangan sehari-hari. 

4. Perilaku konsumtif berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku keuangan. 

Hal ini menunjukkan bahwa perilaku konsumtif tidak selalu berdampak negatif, 

melainkan dapat mendorong mahasiswa untuk mengelola keuangan secara lebih 

terstruktur sebagai bentuk penyesuaian terhadap penggunaan paylater, terutama 

dalam mengatur anggaran dan memenuhi kewajiban pembayaran. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Pada penelitian yang dilakukan ini memiliki beberapa keterbatasan pada 
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pelaksanannya, antara lain sebagai berikut : 

1. Nilai koefisien determinasi (R²) pada penelitian ini menunjukkan bahwa model 

yang digunakan belum sepenuhnya mampu menjelaskan variasi pada variabel 

dependen, sehingga masih terdapat faktor-faktor lain di luar model penelitian yang 

diduga turut memengaruhi hasil penelitian. 

2. Penelitian ini menggunakan metode pengumpulan data melalui kuesioner yang 

bersifat self-report, sehingga jawaban responden sangat bergantung pada persepsi 

dan kejujuran masing-masing individu. Kondisi ini memungkinkan adanya 

perbedaan antara jawaban yang diberikan responden dengan kondisi sebenarnya, 

khususnya dalam menggambarkan perilaku keuangan dan perilaku konsumtif 

dalam kehidupan sehari-hari. 

3. Ruang lingkup penelitian ini terbatas pada mahasiswa pengguna Paylater yang 

berada di Kota Surabaya. Oleh karena itu, hasil penelitian ini belum dapat 

digeneralisasikan secara luas untuk mahasiswa di wilayah lain atau kelompok 

pengguna Paylater dengan karakteristik yang berbeda, baik dari segi latar belakang 

sosial maupun kondisi ekonomi. 

4. Terdapat cukup banyak responden yang mengisi kuesioner tidak sesuai dengan 

kriteria 

5.3 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka 

beberapa saran yang dapat disampaikan adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini 
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dengan menambahkan variabel lain yang berpotensi memengaruhi perilaku 

keuangan mahasiswa, seperti kontrol diri, pendapatan, pengaruh keluarga, 

lingkungan sosial, maupun tekanan sosial. Penambahan variabel tersebut 

diharapkan mampu meningkatkan kemampuan model dalam menjelaskan perilaku 

keuangan secara lebih komprehensif. 

Selain itu, peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas cakupan 

wilayah penelitian, tidak hanya terbatas pada mahasiswa di Kota Surabaya, 

sehingga hasil penelitian dapat digeneralisasikan secara lebih luas. Penelitian 

lanjutan juga dapat mempertimbangkan penggunaan metode campuran (mixed 

methods) dengan menambahkan wawancara atau observasi guna memperoleh 

pemahaman yang lebih mendalam terkait alasan dan motivasi mahasiswa dalam 

mengelola keuangan, khususnya dalam penggunaan layanan Paylater. 

2. Bagi Pihak Terkait dan Masyarakat 

Bagi mahasiswa sebagai pengguna layanan Paylater, hasil penelitian ini 

diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi dalam meningkatkan literasi dan sikap 

keuangan agar lebih bijak dalam mengambil keputusan keuangan. Mahasiswa 

perlu mempertimbangkan kemampuan finansial serta risiko jangka panjang 

sebelum menggunakan fasilitas Paylater agar tidak menimbulkan permasalahan 

keuangan di masa mendatang. 

Bagi pihak penyedia layanan Paylater dan lembaga keuangan, hasil 

penelitian ini dapat dijadikan sebagai masukan untuk meningkatkan edukasi 

keuangan kepada pengguna, khususnya mahasiswa, melalui program literasi 

keuangan, sosialisasi penggunaan Paylater yang bertanggung jawab, serta 
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penyampaian informasi yang transparan terkait biaya dan risiko. 

Selain itu, bagi institusi pendidikan dan masyarakat secara umum, 

penelitian ini diharapkan dapat mendorong peningkatan kesadaran akan 

pentingnya perilaku keuangan yang sehat sejak usia muda. Upaya edukasi dan 

pembinaan terkait pengelolaan keuangan pribadi perlu terus dikembangkan agar 

mahasiswa mampu mengelola keuangannya secara lebih bertanggung jawab di 

tengah kemudahan akses layanan keuangan digital. 
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