5.1

BAB V

PENUTUP

Kesimpulan

Pada bab ini menyajikan hasil akhir terkait dengan penelitian yang telah

dilakukan secara sistematis. Analisa yang terdapat pada bab sebelumnya telah

memberikan gambaran yang jelas mengenai hubungan antar variabel yang diteliti.

Berdasarkan dengan analisa dan pembahasan yang telah dilakukan, kesimpulan dari

penelitian ini dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1.

Penggunaan financial technology berpengaruh positif signifikan terhadap
perilaku keuangan. Hal ini mengindikasikan bahwa individu yang memiliki
kebiasaan penggunaan financial technology yang baik cenderung
menunjukkan pengelolaan keuangan yang lebih efektif. Penggunaan
financial technology memfasilitasi aksesibilitas, efisiensi, dan transparansi
dalam transaksi keuangan, yang pada gilirannya dapat meningkatkan
kemampuan individu dalam membuat keputusan yang rasional dan
terinformasi. Penggunaan financial technology berpotensi mendorong
perilaku menabung dan berinvestasi, serta memantau dan mengelola
anggaran secara lebih efektif.

Literasi keuangan tidak berpengaruh positif signifikan terhadap perilaku
keuangan. Hal ini mengindikasikan bahwa tingkat literasi keuangan
individu cenderung tidak terlalu berpengaruh terhadap perilaku

keuangannya. Individu yang memiliki tingkat literasi keuangan rendah
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mungkin telah mampu melakukan perilaku keuangan yang baik dari
kebiasaan kegiatan lain, begitupun sebaliknya. Individu dapat memahami
konsep-konsep keuangan dengan baik, namun gagal menerapkan dalam
praktik sehari hari karena faktor-faktor lain seperti kendala emosional,
kurangnya disiplin, atau pengaruh lingkungan.

Sikap keuangan berpengaruh positif signifikan terhadap perilaku keuangan.
Hal ini mengindikasi bahwa individu dengan sikap keuangan yang positif
cenderung menunjukkan kemampuan yang lebih baik dalam mengelola
aspek-aspek keuangan. Sikap keuangan yang positif mencerminkan
evaluasi dan keyakinan individu terhadap uang dan pengelolaan keuangan,
kebiasaan menabung, dan pengambilan keputusan yang investasi yang
bijaksana. Individu dengan sikap keuangan yang positif juga cenderung
disiplin dalam mengelola anggaran, menghindari utang yang tidak perlu,
dan memiliki orientasi jangka panjang dalam tujuan keuangan.

Self control tidak memediasi pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku
keuangan. Hal ini mengindikasikan bahwa tingkat self control tidak
berperan sebagai faktor yang memperkuat atau memperlemah hubungan
antara literasi keuangan dan perilaku keuangan atau pengaruh literasi
keuangan terhadap perilaku keuangan tidak bergantung pada tingkat self
control.

Keterbatasan Penelitian

Penelitian yang telah dilakukan pada saat ini masih terdapat beberapa

keterbatasan, diantaranya yaitu:
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Pengumpulan data dilakukan melalui platform google form. Metode ini
memiliki keterbatasan, yaitu interaksi tatap muka dengan responden tidak
dapat dilakukan. Konsekuensinya, potensi untuk menggali informasi lebih
lanjut atau memberikan klarifikasi secara langsung kepada responden
terkait pertanyaan dalam kuesioner menjadi terbatas. Hal ini dapat
mempengaruhi validitas respons dan pemahaman responden terhadap
instrument penelitian.

Berdasarkan hasil uji validitas instrument penelitian, terdapat beberapa item
pertanyaan yang tidak valid sehingga harus dihapuskan dan tidak bisa diuji.
Penghapusan item-item tidak valid ini bertujuan untuk memastikan bahwa
analisis data didasarkan pada data yang berkualitas dan valid.

Saran

Berdasarkan hasil serta keterbatasan penelitian yang ada, maka terdapat

saran dari peneliti yang dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan untuk pihak-

pihak terkait :

1.

Bagi Peneliti selanjutnya

a. Peneliti selanjutnya disarankan melakukan penelitian secara tatap muka
agar responden mampu memahami pertanyaan dengan baik.

b. Peneliti selanjutnya disarankan pada satu variabel menggunakan
beberapa pertanyaan yang beragam agar meminimalisir ketidak validan
pada saat mengolah data.

c. Peneliti selanjutnya disarankan menambah variabel lain yang dapat

mempengaruhi pengelolaan keuangan, seperti Locus of Control,
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Pengalaman Keuangan, dan Gaya Hidup Hedonisme agar penelitian
mampu menjelaskan mengenai variabel pengelolaan keuangan dengan
skala yang lebih besar.

2. Bagi Masyarakat

a. Masyarakat disarankan untuk meningkatkan literasi keuangan dengan
mengikuti seminar atau kursus, membaca buku ataupun artikel mengenai
literasi keuangan, serta belajar menggunakan platform edukasi keuangan
yang interaktif, seperti Investopedia agar mampu mengelola
keuangannya dengan baik.

b. Masyarakat disarankan untuk melakukan konsultasi dengan penasihat
keuangan agar terbentuk sikap keuangan yang positif terhadap
pengelolaan keuangan, seperti pengambilan keputusan keuangan yang
bijak

c. Masyarakat disarankan untuk belajar mengenal lebih baik mengenai
financial technology, terutama aplikasi kredit sehingga mampu

memanfaatkannya dengan bijak dan sesuai dengan kebutuhan.
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