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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan keseluruhan analisis dari penelitian ini maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Literasi keuangan tidak berpengaruh terhadap perilaku keuangan dosen 

Universidade da Paz (UNPAZ). 

2. Financial experience tidak berpengaruh terhadap perilaku keuangan 

dosen Universidade da Paz (UNPAZ). 

3. Financial self-efficacy berpengaruh positif signifikan terhadap perilaku 

keuangan dosen Universidade da Paz (UNPAZ). 

4. Literasi keuangan berpengaruh positif tidak signifikan terhadap financial 

self-efficacy dosen Universidade da Paz (UNPAZ). 

5. Financial experience berpengaruh positif signifikan terhadap financial 

self-efficacy dosen Universidade da Paz (UNPAZ). 

6. Peran financial self-efficacy terhadap hubungan antara literasi keuangan 

dengan perilaku keuangan berpengaruh negatif dan tidak signifikan pada 

dosen Universidade da Paz (UNPAZ). 

7. Peran financial self-efficacy terhadap hubungan antara financial 

experience dengan perilaku keuangan berpengaruh positif dan signifikan 

pada dosen Universidade da Paz (UNPAZ).  
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5.2. Keterbatasan Penelitian 

Adapun keterbatasan penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Model penelitian tentang financial self-efficacy dan perilaku keuangan 

yang ditemukan dalam penelitian ini tergolong lemah hingga moderat, 

dengan hasil R² sebesar 0,196 (19,6%) dan 0,540 (54%). Oleh karena 

itu, masih perlu dilakukan eksplorasi lebih lanjut terhadap faktor-faktor 

yang mempengaruhi efikasi diri keuangan dan perilaku keuangan. 

2. Peneliti mendistribusikan kuesioner secara offline dalam bentuk hardfile, 

namun karena kesibukan para dosen sebagai responden, peneliti tidak 

selalu bisa bertemu secara langsung. Akibatnya, peneliti tidak dapat 

memastikan secara langsung apakah responden benar-benar memahami 

setiap detail pertanyaan yang terdapat dalam kuesioner. 

5.3. Saran 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dijelaskan dalam penelitian ini, 

peneliti memberikan beberapa saran yang bermanfaat dan dapat digunakan oleh 

pihak-pihak terkait sebagai berikut: 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Model perilaku keuangan yang ditemukan dalam penelitian ini masih 

tergolong moderat. Oleh karena itu, disarankan bagi peneliti selanjutnya 

untuk mengeksplorasi faktor-faktor lain, seperti faktor sikap (attitude) 

berdasarkan Theory of Planned Behavior (TPB), yang dapat 

memengaruhi perilaku dan berpotensi berdampak pada perilaku 

keuangan. 
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b. Disarankan bagi peneliti berikutnya untuk menggabungkan pendekatan 

kualitatif, seperti menggunakan metode campuran (mix methods) 

melalui wawancara, guna memperkaya data sehingga hasil penelitian 

menjadi lebih komprehensif. 

c. Agar penelitian selanjutnya menggunakan sampel penelitian dari 

perusahaan atau instansi yang berbeda dan menambah jumlah 

responden yang digunakan agar tingkat literasi dan pengalaman 

keuangan lebih heterogen dan akan mewakili tingkat perilaku keuangan 

serta analisis yang lebih mendalam. 

2. Bagi Universidade da Paz (UNPAZ) 

Disarankan agar Universidade da Paz (UNPAZ) menyelenggarakan 

pelatihan dan sosialisasi tentang produk-produk serta layanan keuangan dan 

investasi bagi seluruh civitas akademika. Inisiatif ini bertujuan untuk 

meningkatkan pengetahuan tentang pengelolaan keuangan dan produk 

keuangan, yang pada gilirannya dapat memperluas pengalaman keuangan 

mereka. Dengan meningkatkan literasi keuangan di kalangan civitas 

akademika, mereka akan lebih mampu mengelola keuangan mereka secara 

efektif, baik untuk kebutuhan jangka pendek maupun jangka panjang. Selain 

itu, pengetahuan yang akan diperoleh dapat diterapkan dalam kehidupan 

sehari-hari dan menjadi contoh positif bagi masyarakat di sekitar. Hal ini 

diharapkan dapat berkontribusi pada pemerataan kesejahteraan keuangan di 

Timor Leste secara keseluruhan. 
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