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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan secara deskriptif dan statistik 

dengan aplikasi SmartPLS 4.0, maka dapat disimpulkan dari penelitian ini adalah: 

1. Literasi keuangan berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap perilaku 

keuangan generasi Z. hal ini dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi literasi 

keuangan seseorang maka semakin rendah perilaku keuangannya. 

2. Hedonic lifestyle berpengaruh positif signifikan terhadap perilaku keuangan 

generasi Z. dengan demikian dapat disimpulkan bahwa semakin rendah gaya 

hidup hedon individu maka perilaku keuangannya cenderung lebih baik,  

3. Fintech payment berpengaruh positif secara signifikan terhadap perilaku 

keuangan generasi Z. hal ini menunjukkan bahwa jika seseorang 

memanfaatkan penggunaan pembayaran financial technology yang baik, maka 

seseorang tersebut cenderung memiliki perilaku keuangan yang lebih baik 

dalam mengelola keuangan dibandingkan dengan yang tidak 

memanfaatkannya. 

4. Self control berpengaruh positif secara signifikan pada pengaruh hedonic 

lifestyle terhadap perilaku keuangan. Hal ini menunjukkan bahwa tingkat self 

control berperan sebagai faktor yang memperkuat atau memperlemah 

hubungan antara hedonic lifestyle dan perilaku keuangan atau pengaruh 
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hedonic lifestyle terhadap perilaku keuangan bergantung pada tingkat self 

control. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memiliki beberapa 

keterbatasan. Adapun keterbatasan tersebut antara lain: 

1. Bedasarkan hasil uji validitas instrumen penelitian, terdapat beberapa item 

pertanyaan yang tidak valid sehingga harus dihapus dan tidak bisa diuji, hal ini 

dapat mempengaruhi validitas dan pemahaman responden terhadap instrumen 

penelitian. Penghapusan item-item tidak valid ini bertujuan memastikan bahwa 

analisis data didasarkan pada data yang berkualitas dan valid. 

2. Keterbatasan wilayah dalam mengambil responden yang dimana pada 

penelitian ini hanya mencakup wilayah kabupaten Sidoarjo dan kota Surabaya 

saja. 

3. Kemampuan model ini hanya dapat menjelaskan variabel perilaku keuangan 

sebesar 0,482 atau 48,2 persen dengan kategori model moderat/sedang. 

5.3 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah disimpulkan, maka peneliti ini dapat 

memberikan saran yang bermanfaat bagi pihak-pihak yang terkait dalam penelitian 

ini. Adapun saran yang diberikan sebagai berikut: 

1. Bagi generasi Z 

Untuk generasi Z untuk mengurangi gaya hidup hedonis agar tidak berperilaku 

konsumtif dan meningkatkan literasi keuangan seperti tentang pengetahuan 

dasar keuangan, simpanan, pinjaman, asuransi dan investasi serta dapat lebih 
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meningkatkan lagi kemampuan dalam mengatur dan mengalokasikan uang 

yang dimiliki agar dapat membatu dalam perilaku keuangannya. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Untuk peneliti selanjutnya dapat menggunakan variabel yang lebih 

bervariasi yang berhubungan dengan perilaku keuangan, dikarenakan R² 

masih relatif sedang yaitu 0,482. 

b. Untuk peneliti selanjutnya dapat lebih memahami indikator-indikator dari 

variabel yang akan dipakai sebagai variabel penelitian yang akan datang 

agar dapat mengkaji pertanyaan-pertanyaan pada kuesioner dengan baik. 

c. Untuk peneliti selanjutnya disarankan menggunakan area penelitian yang 

lebih luas. 
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