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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan secara deskriptif maupun 

inferensial dengan program SmartPLS4, maka dapat disimpulkan bahwa hasil dari 

penelitian ini antara lain :  

1. Literasi keuangan tidak berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan keuangan. 

Hal ini menunjukkan bahwa tinggi rendahnya tingkat literasi keuangan 

seseorang tidak berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan. 

2. Gaya hidup berpengaruh negatif signifikan terhadap pengelolaan keuangan. Hal 

ini menunjukkan bahwa semakin tidak hedon gaya hidup seseorang maka 

semakin baik pengelolaan keuangan individu tersebut.   

3. Penggunaan fintech berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan. Hal ini menunjukkan bahwa semakin tinggi penggunaan fintech 

seseorang maka semakin baik pengelolaan keuangan individu tersebut.  

5.2 Keterbatasan penelitian  

Penelitian yang telah dilakukan pada saat ini masih terdapat beberapa keterbatasan, 

diantaranya yakni : 

1. Kuesinoner dilakukan secara online melalui google form sehingga tidak dapat 

menelusuri secara tatap muka dengan responden apabila terjadi kesulitan atau 

ketidak pahaman mengenai maksud di kuesioner. 

2. Terdapat beberapa item pertanyaan yang tidak valid sehingga harus dihapuskan 

dan tidak dapat diuji. 
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3. Pengukuran literasi keuangan yang hanya mengukur pengetahuan keuangan 

serta menggunakan jawaban benar salah membatasi variasi responden dan hanya 

memberikan hasil dikotomis, sehingga kurang mampu menangkap pemahaman 

dan sikap responden terhadap pengetahuan keuangan yang kompleks. 

4. Nilai R-Square sebesar 0,463 yang menunjukkan bahwa model hanya dapat 

menjelaskan mengenai variabel pengelolaan keuangan sebesar 46,3% dan 

sisanya sebesar 53,7% dipengaruhi oleh variabel lain.  

5.3 Saran  

Berdasarkan kesimpulan yang didapatkan dari hasil analisis penelitian, maka 

peneliti dapat memberikan beberapa saran bagi semua pihak yang terkait dengan 

penelitian ini. Berikut saran yang diberikan oleh peneliti. 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Peneliti selanjutnya disarankan melakukan penelitian secara tatap muka 

agar responden memahami  dengan pertanyaan baik. 

b. Peneliti selanjutnya disarankan pada satu variabel menggunakan beberapa 

pertanyaan yang beragam agar meminimalisir ketidakvalidan pada saat 

mengelola data. 

c. Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengukur pengetahuan tentang 

investasi, asuransi, tabungan, dan pinjaman serta menggunakan jawaban 

pilihan ganda untuk meningkatkan variasi responden dan mengurangi 

kemungkinan jawaban acak. 

d. Peneliti selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel lain yang 

berpotensi mempengaruhi pengelolaan keuangan Generasi Z, seperti 
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pendapatan pada penelitian Wahyudi et al., (2023), locus of control 

Ramadhani et al., (2023), dan pendidikan keuangan dalam keluarga Yusuf 

et al., (2023). Variabel-variabel tersebut terbukti memiliki pengaruh 

signifikan terhadap pengelolaan keuangan. 

2. Bagi Generasi Z 

a. Disarankan untuk meningkatkan penggunaan fintech dengan memanfaatkan 

layanan fitur keuangan seperti mencatat dan membuat anggaran tabungan. 

Salah satu caranya adalah dengan memisahkan uang ke dalam beberapa jenis 

bank/e-wallet sesuai dengan pengeluaran.  

b. Diharapkan tetap mempertahankan gaya hidup yang tidak hedon dengan lebih 

memprioritaskan nilai fungsional daripada menggunakan barang yang sedang 

viral. Hal ini dikarenakan pada hasil analisis deskriptif ada kecenderungan  

responden menyukai barang yang sedang viral.
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