BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Setelah melakukan analisis dan pengujian hipotesis mengenai dampak
likuiditas, ukuran perusahaan, dan struktur modal terhadap profitabilitas pada tiga
puluh perusahaan di sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia selama periode 2020-2023, dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil uji F yang dilakukan dalam penelitian ini, dapat
disimpulkan bahwa struktur modal, likuiditas, dan ukuran perusahaan
secara simultan memiliki pengaruh yang tidak signifikan terhadap
profitabilitas perusahaan. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa
hipotesis penelitian pertama yang menyatakan bahwa struktur modal,
likuiditas, dan ukuran perusahaan secara simultan memiliki pengaruh
signifikan terhadap profitabilitas ditolak.

2. Struktur modal yang diukur dengan menggunakan Debt to Asset Ratio
(DAR) memiliki pengaruh negatif tidak signifikan terhadap profitabilitas,
yang diukur dengan proksi Return On Assets (ROA). Dengan demikian,
dapat disimpulkan bahwa hipotesis penelitian kedua yang menyatakan
bahwa struktur modal memiliki pengaruh yang signifikan terhadap
profitabilitas ditolak.

3. Likuiditas yang diukur dengan menggunakan Quick Ratio (QR) memiliki
pengaruh positif tidak signifikan terhadap profitabilitas, yang diukur

dengan proksi Return On Assets (ROA). Dengan demikian, dapat
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disimpulkan bahwa hipotesis penelitian ketiga yang menyatakan bahwa
likuiditas memiliki pengaruh yang signifikan terhadap profitabilitas
ditolak.

4. Ukuran perusahaan yang diukur dengan menggunakan Total Asset
memiliki pengaruh positif tidak signifikan terhadap profitabilitas, yang
diukur dengan proksi Return On Assets (ROA). Dengan demikian, dapat
disimpulkan bahwa hipotesis penelitian keempat yang menyatakan bahwa
ukuran perusahaan memiliki pengaruh yang signifikan terhadap
profitabilitas ditolak.

5.2 Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang dapat mempengaruhi hasil

yang diperoleh. Keterbatasan-keterbatasan tersebut antara lain sebagai berikut:

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa besarnya pengaruh variabel bebas
terhadap profitabilitas sangat rendah yang ditunjukkan nilai R? sangat kecil.
Hal ini mengindikasikan bahwa variabel bebas tersebut hanya memberikan
kontribusi yang sangat terbatas dalam menjelaskan variasi yang terjadi pada
profitabilitas perusahaan. Meskipun demikian, temuan ini membuka
peluang untuk menggali lebih dalam faktor-faktor lain yang mungkin
memiliki pengaruh lebih besar terhadap kinerja keuangan perusahaan.

2. Uji asumsi klasik tidak terpenuhi dalam model regresi, karena tidak
dipenuhinya uji normalitas dan uji autokorelasi, sehingga model regresi
tidak dapat digunakan untuk memprediksi profitabilitas pada masa

mendatang.
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5.3 Saran

Dari hasil penelitian ini, maka peneliti menyarankan beberapa hal bagi

Perusahan, Investor dan bagi peneliti selanjutnya adalah sebagai berikut :

1.

Perusahaan perlu menjaga keseimbangan antara utang dan ekuitas untuk
memastikan stabilitas finansial. Pengelolaan struktur modal yang baik
dapat mengurangi beban bunga yang berlebihan dan meningkatkan daya
saing. Perusahaan sebaiknya melakukan analisis rutin terhadap rasio utang
dan ekuitas untuk mengoptimalkan keuntungan tanpa menambah risiko
yang tidak perlu.

Perusahaan harus memperhatikan rasio likuiditas untuk memastikan
ketersediaan kas yang cukup guna mendukung operasi sehari-hari.
Likuiditas yang baik dapat membantu perusahaan untuk bertahan di masa
sulit dan menghindari masalah solvabilitas. Salah satu cara yang dapat
dilakukan adalah dengan mengelola persediaan dengan efisien dan
mempercepat perputaran piutang.

Ukuran perusahaan sering kali berhubungan dengan kapasitas produksi
dan keuntungan yang lebih besar. Oleh karena itu, perusahaan yang lebih
besar biasanya memiliki daya saing yang lebih tinggi di pasar. Namun,
perusahaan juga perlu mempertimbangkan untuk menjaga efisiensi
operasional agar ukuran yang besar tidak menjadi beban yang merugikan.
Investasi pada teknologi dan inovasi untuk meningkatkan produktivitas

dan menekan biaya tetap penting.
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Investor disarankan untuk memilih perusahaan yang memiliki struktur
modal seimbang, yang tidak terlalu tergantung pada utang, namun cukup
menggunakan utang untuk mendanai ekspansi yang menguntungkan. Hal
ini akan mengurangi risiko investasi yang disebabkan oleh fluktuasi bunga
atau kemampuan pembayaran utang.

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk mempertimbangkan
penambahan variabel lain atau penggunaan variabel yang berbeda, yang
kemungkinan memiliki pengaruh terhadap profitabilitas. Hal ini dapat
memberikan wawasan yang lebih komprehensif mengenai faktor-faktor
yang mempengaruhi profitabilitas perusahaan. Selain itu, disarankan juga
untuk memperluas jangka waktu penelitian, misalnya dengan
menggunakan periode lima tahun atau lebih, agar hasil penelitian dapat

mencerminkan tren yang lebih panjang dan lebih akurat.
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