BAB V

PENUTUP

51 Kesimpulan
Berdasarkan dengan penelitian yang telah dilakukan, dapat diambil
kesimpulan sebagai berikut :

1. Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan, literasi keuangan memiliki
dampak terhadap perilaku keuangan mahasiswa Universitas Hayam Wuruk
Perbanas Surabaya, artinya semakin baik literasi keuangan yang dimiliki, maka
semakin baik pula perilaku keuangan yang diterapkan. Hal ini dibuktikan
dengan rata-rata nilai literasi keuangan sebesar 3,01 (kategori “Baik™”) dan
perilaku keuangan sebesar 3,20 (kategori “Baik’). Mahasiswa yang memiliki
pemahaman yang baik tentang keuangan cenderung lebih mampu mengelola
anggaran pribadi, menyisihkan uang untuk tabungan, dan berinvestasi untuk
masa depan.

2. Gaya hidup memiliki dampak terhadap perilaku keuangan mahasiswa
Universitas Hayam Wuruk Perbanas Surabaya, artinya semakin positif gaya
hidup yang diterapkan, maka akan semakin baik pula perilaku keuangannya.
Hal ini dibuktikan dengan rata-rata nilai gaya hidup sebesar 3,15 (kategori
“Baik”) dan perilaku keuangan sebesar 3,20 (kategori “Baik”). Mahasiswa yang
menerapkan gaya hidup sederhana dan tidak mengikuti tren konsumtif

cenderung lebih mampu mengatur keuangan mereka dengan baik, seperti
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menyiapkan dana darurat dan menyisihkan uang untuk kebutuhan di masa
depan.

3. Hasil penelitian menunjukkan adanya korelasi / keterkaitan antara variabel
literasi keuangan, gaya hidup, dan perilaku keuangan mahasiswa. Mahasiswa
yang memiliki pemahaman keuangan yang baik serta menerapkan gaya hidup
yang lebih terkontrol cenderung memiliki kebiasaan finansial yang lebih sehat,
seperti membuat anggaran, menabung, serta mempersiapkan dana untuk

investasi dan kebutuhan mendatang.

5.2  Saran dan Implikasi Penelitian

Berdasarkan dengan penelitian yang telah dilakukan, berikut merupakan
saran yang dapat disampaikan bagi peneliti selanjutnya agar dapat dijadikan
masukan :

1. Peneliti selanjutnya dapat menggunakan metode penelitian lainnya untuk
mendapatkan pemahaman yang lebih mendalam terkait dampak literasi
keuangan dan gaya hidup terhadap perilaku keuangan mahasiwa Universitas
Hayam Wuruk Perbanas Surabaya. Selain itu, mahasiswa juga disarankan untuk
meningkatkan pemahaman mereka tentang literasi keuangan dengan mengikuti
seminar, membaca literatur keuangan, serta menerapkan prinsip pengelolaan
keuangan yang baik dalam kehidupan sehari-hari. Dengan begitu, mereka dapat
mengembangkan kebiasaan finansial yang sehat, menghindari pengeluaran
yang tidak perlu, dan merencanakan keuangan secara lebih bijak demi

kesejahteraan di masa depan.
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2. Peneliti selanjutnya dapat menambahkan variabel penelitian lainnya agar dapat
mengidentifikasi hal-hal tambahan yang sekiranya memiliki dampak terhadap
perilaku keuangan mahasiswa Universitas Hayam Wuruk Perbanas Surabaya.

Berdasarkan dengan penelitian yang telah dilakukan, berikut merupakan
beberapa implikasi penelitian yang dapat diterapkan oleh mahasiswa Universitas

Hayam Wuruk Perbanas Surabaya :

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki dampak
terhadap perilaku keuangan mahasiswa, maka dari itu diharapkan untuk
mahasiswa Universitas Hayam Wuruk Perbanas Surabaya lebih mendalami
mengenai keuangan agar dapat memiliki perilaku keuangan yang baik demi
kesejahteraan di masa depan. Upaya ini dapat dilakukan dengan mengikuti
seminar, pelatihan, dan membaca berbagai literatur keuangan, serta menerapkan
ilmu yang telah diperoleh dalam kehidupan sehari-hari. Dengan demikian,
mahasiswa dapat lebih bijak dalam mengelola keuangan, menghindari risiko
keuangan yang tidak perlu, serta membangun kebiasaan finansial yang sehat
untuk mencapai kestabilan ekonomi di masa mendatang.

2. Hasil penelitian juga menunjukkan bahwa gaya hidup memiliki dampak
terhadap perilaku keuangan mahasiswa, untuk itu mahasiswa perlu diajarkan
mengenai gaya hidup hemat, seperti mengikuti seminar atau kegiatan yang
mengajarkan pentingnya memiliki gaya hidup hemat agar dapat membuat

keputusan keuangan yang cerdas.
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