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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1  Kesimpulan 

Analisis kinerja keuangan merupakan kegiatan evaluasi dan interpretasi data 

keuangan perusahaan untuk menilai sejauh mana perusahaan mencapai tujuan 

keuangan dan operasionalnya. Kegiatan ini melibatkan berbagai proses, seperti 

pengukuran, perbandingan, dan interpretasi data keuangan dari laporan keuangan, 

guna memahami kondisi keuangan perusahaan, mengidentifikasi potensi masalah, 

serta merumuskan strategi perbaikan atau pengembangan. Kegiatan analisis dimulai 

dengan mengumpulkan data-data yang diperlukan, melakukan perhitungan, 

mempersentasekan hasil yang didapatkan sebelumnya dan terakhir menyimpulkan 

hasil.  

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh blockholder 

ownership, growth opportunity, leverage, struktur modal, dan ukuran perusahaan 

terhadap kinerja keuangan. Data yang digunakan berasal dari laporan keuangan 

tahunan (annual report) perusahaan manufaktur sektor consumer non-cyclicals 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021-2023. Sampel penelitian 

berjumlah 129 perusahaan dan menghasilkan 169 data setelah melewati teknik 

pengambilan sampel secara purposive sampling. Data yang diperoleh akan diolah 

menggunakan Statistical Product and Service Solution (SPSS) versi 25. Teknik 

analisis data yang digunakan antara lain, Analisis Statistik Deskriptif, Uji Asumsi 

Klasik (Uji Normalitas, Uji Multikolinearitas, Uji Autokorelasi, dan Uji  Heteroske
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dastisitas), Analisis Regresi Linear Berganda, Uji Koefisien Determinasi (R2), dan 

Uji Hipotesis (Uji Simultan (Uji F) dan Uji Parsial (Uji t)). Setelah melakukan 

pengujian atau pengolahan data maka dapat ditarik kesimpulan dari hasil penelitian 

ini sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil uji t yang dilakukan pada variabel blockholder ownership 

menunjukkan angka 0,113 > 0.05, yang berarti secara parsial blockholder 

ownership tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Maka H1 ditolak. 

2. Berdasarkan hasil uji t yang dilakukan pada variabel growth opportunity 

menunjukkan angka 0,520 > 0.05, yang berarti secara parsial growth 

opportunity tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Maka H2 ditolak. 

3. Berdasarkan hasil uji t yang dilakukan pada variabel leverage menunjukkan 

angka 0,170 > 0.05, yang berarti secara parsial leverage tidak berpengaruh 

terhadap kinerja keuangan. Maka H3 ditolak. 

4. Berdasarkan hasil uji t yang dilakukan pada variabel struktur modal 

menunjukkan angka 0,150 > 0.05, yang berarti secara parsial struktur modal 

tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Maka H4 ditolak. 

5. Berdasarkan hasil uji t yang dilakukan pada variabel ukuran perusahaan 

menunjukkan angka 0,024 < 0.05, yang berarti secara parsial ukuran 

perusahaan berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan. Maka H5 

diterima. 

6. Berdasarkan hasil uji F yang dilakukan menunjukkan angka 0.014 < 0.05, 

yang berarti secara simultan atau bersama-sama variabel blockholder 
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ownership, growth opportunity, leverage, struktur modal, dan ukuran 

perusahaan berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan. 

Penelitian ini berkontribusi dalam mengungkap faktor-faktor yang 

memengaruhi kinerja keuangan perusahaan. Temuan dari penelitian ini tidak hanya 

bermanfaat bagi manajemen perusahaan dalam pengambilan keputusan strategis, 

tetapi juga bagi pemegang saham dan investor dalam mengevaluasi prospek 

investasi mereka. Dengan memadukan perspektif teoritis dan praktis, penelitian ini 

mampu menjembatani kesenjangan antara ilmu pengetahuan dan implementasi 

dalam dunia bisnis. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Meskipun penelitian ini memberikan kontribusi penting dalam memahami 

faktor-faktor yang mempengaruhi kinerja keuangan, namun ada beberapa 

keterbatasan yang perlu diperhatikan: 

1. Penelitian ini menggunakan sampel yang terbatas baik dari segi jumlah 

perusahaan maupun jangka waktu analisis, sehingga hasilnya sulit 

digeneralisasi untuk konteks yang lebih luas. 

2. Variabel dependen dalam penelitian ini menggunakan variabel kinerja 

keuangan yang diproksikan dengan Return on Asset (ROA). Apabila 

menggunakan proksi lain seperti Return on Equity (ROE) atau Net Profit 

Margin (NPM) atau jenis analisis kinerja keuangan lainnya, mungkin akan 

mendapatkan hasil yang berbeda. 

3. Pada penelitian ini, tidak semua perusahaan manufaktur sektor consumer non-

cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) mencantumkan nilai 
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transaksi pada laporan keuangan (annual report), sehingga hal ini 

menyebabkan pengurangan jumlah data yang didapatkan. 

5.3 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dan keterbatasan, berikut ada beberapa saran untuk 

pihak terkait sehingga dapat memperkaya pemahaman tentang faktor-faktor yang 

memengaruhi kinerja keuangan:  

1. Bagi pemakai laporan keuangan seperti investor yang akan membeli saham 

di Bursa Efek Indonesia (BEI), jika ingin mengetahui perkembangan harga 

saham sebaiknya tidak hanya memperhatikan ROA saja sebagai bahan acuan, 

tetapi sebaiknya juga memperhatikan rasio lain yang sangat penting bagi 

investor seperti BLOCK, INVOS, DAR, LTD, dan SIZE. 

2. Bagi seluruh perusahaan yang terdafatar di Bursa Efek Indonesia (BEI)  

khususnya perusahaan manufaktur sektor consumer non-cyclicals, 

diharapkan dapat meningkatkan kemampuan perusahaan dalam memperoleh 

keuntungan agar dapat meningkatkan Earning Per Share (EPS) dan Return 

on Assets (ROA) menjadi tinggi sehingga dapat menarik minat investor, 

meningkatkan dalam mengefisiensi dan mengefektifkan dalam pengunaan 

biaya sehinga dapat meningkatkan laba, dan dapat mengontrol pendapatan 

yang dimiliki untuk menutupi hutang yang ada. 

3. Bagi seluruh perusahaan yang terdafatar di Bursa Efek Indonesia (BEI)  

khususnya perusahaan manufaktur sektor consumer non-cyclicals, 

diharapkan untuk menyajikan laporan keuangannya secara lengkap agar 

memudahkan peneliti dalam mengambil data sampel. 
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4. Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan topik penelitian serupa 

sebaiknya mengembangkan model penelitian dengan menggunakan objek 

yang lebih luas dan teori-teori baru untuk memaksimalkan penelitian yang 

telah dibuat. 

5. Bagi penelitian selanjutnya dapat menambahkan tahun penelitian yang lebih 

panjang, sehingga didapat hasil yang lebih akurat. 

6. Bagi penelitian selanjutnya dapat menggunakan tambahan variabel 

independen lain, sehingga terbentuk suatu model penelitian yang terbukti 

lebih baik dalam memengaruhi kinerja keuangan perusahaan. 

7. Bagi penelitian selanjutnya dapat melakukan penelitian pada sektor lain, agar 

didapatkan hasil penelitian yang lebih beragam. 
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