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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan beberapa hal antara lain 

adalah sebagai berikut: 

1. Literasi keuangan tidak pengaruh terhadap perilaku keuangan. Dengan 

demikian, dapat disimpulkan bahwa individu yang memiliki literasi keuangan 

yang tinggi belum tentu perilaku keuangan akan lebih baik.  

2. Inklusi keuangan berpengaruh positif secara signifikan terhadap perilaku 

keuangan. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa individu yang 

memiliki inklusi keuangan yang baik maka perilaku keuangan juga akan baik. 

3. Gaya hidup hedon berpengaruh negatif signifikan terhadap perilaku 

keuangan. Dengan demikian, dapat di simpulkan bahwa semakin tinggi gaya 

hidup hedon individu maka semakin rendah perilaku keuangan, jika 

seseorang tidak dapat mengendalikan gaya hidupnya dan tidak dapat 

mengimbangi pemasukan dan pengeluaran dalam kehidupannya maka akan 

membuat perilaku keuanganya bermasalah atau tidak baik. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan antara lain: 

1. Responden penelitian ini hanya berfokus di Kota Surabaya, sehingga peneliti 

tidak bisa membandingkan perilaku keuangan pada masyarakat di Kota 

Surabaya dan masyarakat di Kota lainnya yang berada di Jawa Timur. 
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2. Responden penelitian berdasarkan usia kebanyakan dari usia 20-25 tahun 

dengan presentase 37 persen, sedangkan usia responden paling sedikit yaitu 

pada 41-45 tahun, 51-55 tahun, dan 56-60 tahun dengan presentase 2 persen, 

sehingga peneliti tidak bisa membandingkan perilaku keuangan di setiap 

usianya karena kebanyakan responden pada usia 20-25 tahun. 

5.3 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang didapatkan dari hasil analisis penelitian, maka 

peneliti memberikan beberapa saran bagi semua pihak yang terkait dengan 

penelitian ini. Berikut beberapa saran yang di berikan oleh peneliti: 

1. Bagi Masyarakat 

a. Masyarakat harus bisa dalam mengendalikan gaya hidup yang tergolong 

hedon dan cukup boros pada batasan tertentu, karena jika tidak bisa di 

kendalikan dikhawatirkan bisa berdampak negatif pada perilaku 

keuangannya. Gaya hidup yang baik juga mendorong adanya pengelolan 

yang baik. 

b. Masyarakat disarankan meningkatkan inklusi keuangannya agar dapat 

mengelolah keuangannya. Adanya kemudahaan akses layanan jasa 

keuangan tanpa batas menjadikan masyarakat lebih mudah dalam 

membayar tagihan tepat waktu, seperti tagihan: pay latter, kredit, kartu 

kredit, dsb. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Peneliti selanjutnya disarankan untuk menambah varibel lain, seperti  

tingkat pendapatan dan Pengendalian diri. 
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b. Peneliti selanjutnya perlu menyebarkan kuesioner kepada responden 

dengan tingkat pendapatan yang beragam sehingga hasil penelitian ini bisa 

lebih menggambarkan perilaku keuangan dari berbagai tingkat 

pendapatan. 

c. Peneliti selanjutnya disarankan menggunakan area penelitian yang lebih 

luas dan bisa menggunakan penelitian antar generasi. 

d. Peneliti selanjutnya disarankan memberikan instrumen pertanyaan pada 

literasi keuangan selain jawaban salah dan benar, bisa ditambahkan dengan 

menggunakan empat pilihan jawaban. 

e. Peneliti selanjutnya disarankan mencari responden dengan pendapatan 

perbulan lebih dari Rp. 10.000.000.  
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