
 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti baik secara deskriptif 

maupun statistik dengan program WarpPLS 7.0, maka kesimpulan yang dapat 

diambil dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Hipotesis pertama dalam penelitian ini menunjukkan bahwa lifestyle 

hedonisme berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan. Hal ini menunjukkan bahwa lifestyle hedonisme dan 

pengelolaan keuangan tidak saling mempengaruhi. 

2. Hipotesis kedua dalam penelitian ini menunjukkan bahwa literasi 

keuangan berpengaruh negatif signifikan terhadap pengelolaan keuangan. 

Hal ini menunjukkan semakin rendah literasi keuangan seseorang maka 

berpangaruh pula terhadap pengelolaan keuangan seseorang tersebut. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan, penelitian ini 

memiliki beberapa keterbatasan antara lain: 

1. Pada penelitian ini nilai R-square sebesar 0,30 yang menunjukkan bahwa 

model hanya mampu menjelaskan variabel tekanan keuangan sebesar 

30% dan sisanya dipengaruhi oleh variabel lain. Sehingga dapat dikatan 

model sedang. 

2. Penelitian ini terdapat instrumen yang tidak valid, sehingga peneliti 

memutuskan untuk menghapus instrumen tersebut. 
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3. Penelitian ini menggunakan media online (google form) yang disebarkan 

melalui Whatsapp dan Instagram dalam proses pengambilan data, 

sehingga tidak dapat melihat secara langsung keadaan responden. 

4. Terdapat pernyataan yang tidak sesuai dengan indikator, yaitu dalam 

instrument Lifestyle Hedonisme pada indikator pernyataan LH4 tentang 

berbelanja online maupun offline. 

5.3 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dibahas sebelumnya, saran yang 

dapat diberikan antara lain, yakni: 

1. Saran Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Peneliti selanjutnya disarankan untuk menambah variabel lain seperti 

faktor lingkungan atau pendapatan. 

b. Penelitian ini hanya menggunakan kuesioner, bagi peneliti 

selanjutnya bisa menambahkan metode wawancara secara langsung. 

2. Saran Bagi Masyarakat 

Masyarakat disarankan untuk menambah wawasan tentang pengetahuan 

keuangan dasar dan membatasi dalam mengikuti trend agar memiliki 

pengelolaan keuangan yang baik. 

3. Saran Bagi Pemerintah atau Lembaga Keuangan 

Melakukan edukasi melalui seminar atau melakukan sosialisasi mengenai 

pentingnya memiliki pengetahuan keuangan agar Masyarakat dapat terhindar 

dari lifestyle hedonisme. 
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