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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh apakah kepemilikan 

institusional, struktur aset, pertumbuhan penjualan dan profitabilitas mempunyai 

pengaruh signifikan terhadap kebijakan hutang. Data yang digunakan dalam 

penelitian ini merupakan data sekunder yang diambil melalui Bursa Efek 

Indonesia (BEI) atau www.idx.co.id dan website perusahaan. Subjek penelitian ini 

menggunakan perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2017-2021. Teknik pengambilan sampel 

menggunanakan purposive sampling, di mana sampel diambil berdasarkan kriteria 

tertentu yang mendukung penelitian dan sampel yang diperoleh sebanyak 74 

perusahaan. Pengujian yang dilakukan terdiri dari analisisd eskriptif, uji asumsi 

klasik, analisis regresi linier berganda, dan uji hipotesis dengan menggunakan 

SPSS 24. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis dan pembahasan maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Kepemilikan intitusional tidak berpengaruh terhadap kebijakan hutang pada 

Perusahaan makanan dan minuman. Hasil penelitian membuktikan bahwa 

tinggi rendahnya kepemilikan institusional tidak mempengaruhi kebijakan 

hutang. Kondisi ini menunjukkan bahwa tinggi atau rendahnya modal saham 

yang dimiliki oleh instansi tidak menjamin Tingkat keuntungan (return) yang 

diharapkan oleh para investor. 

http://www.idx.co.id/
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2. Struktur asset tidak berpengaruh terhadap kebijakan hutang pada Perusahaan 

makanan dan minuman. Hasil penelitian membuktikan bahwa Tingkat tinggi 

rendahnya total aset yang dimiliki perusahaan tidak terlalu diperhatikan oleh 

investor. Hal ini menunjukan bahwa struktur asset tidak menjadi sesuatu yang 

diperhatikan dalam menentukan kebijakan hutang.  

3. Pertumbuhan penjualan tidak berpengaruh terhadap kebijakan hutang pada 

perusahaan makanan dan minuman. Hal ini menunjukkan bahwa tinggi 

rendahnya pertumbuhan penjualan tidak mempengaruhi tinggi rendahnya 

kebijakan hutang karena pertumbuhan penjualan yang tinggi akan 

menghasilkan laba yang besar, sehingga perusahaan lebih menggunakan 

pendanaan internal daripada pendanaan eksternal. Perusahaan dengan tingkat 

penjualan yang cenderung tinggi dapat mencukupi permodalannya dari 

internal, sehingga perusahaan tidak menggunakan hutang melainkan 

mengandalkan dana internal atau laba ditahan.  

4. Profitabilitas berpengaruh positif terhadap kebijakan hutang pada perusahaan 

makanan dan minuman. Hal tersebut menunjukkan Ketika profitabilitas 

mengalami kenaikan maka kebijakan hutang juga mengalami peningkatan. 

Perusahaan dengan tingkat profitabilitas yang tinggi maka Tingkat hutangnya 

akan tinggi, dikarenakan perusahaan yang profitabilitasnya tinggi memiliki 

sumber pendanaan internal yang berlimpah. Suatuperusahaan yang memiliki 

laba semakin meningkatakan membuat para investor semakin tertarik untuk 

berinvestasi. Sehingga Ketika Perusahaan ingin mendapatkan dana akan 

semakin mudah. 
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5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian yang dilakukan ini terdapat kekurangan dan kendala yang 

menjadikan hal teresbut sebagai keterbatasan penelitian. Keterbatasan dari 

penelitian ini adalah : 

1. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini terbatas karena hanya meneliti 

perusahaan makanan dan minuman saja. 

2. Variabel independent belum bisa memberikan semua informasi yang 

diperlukan untuk memprediksi variable dependen. Hal ini terlihat dari nilai 

adjusted R square yang sangat kecil yaitu 0,123 (12,3%) variasi kebijakan 

hutang dapat dijelaskan oleh variable dependen di dalam penelitian 

sedangkan 87,7% dijelaskan oleh faktor-faktor lain di luar penelitian. 

3. Terdapatgejalaheteroskesdastisitas pada variabelin dependen yaitu pada 

variable struktur aset. 

5.3 Saran 

Berdasarkan pada hasil penelitian dan keterbatasan penelitian dalam memilah 

data yang diperlukan, maka peneliti memberi saran kepada peneliti selanjutnya, 

antaralain : 

1. Pada penelitian selanjutnya diharapkan dapat memperluas sampel dengan 

menggunakan sampel  perusahaan pada sektor lain misalnya sektor 

manufaktur, sektor transportasi dan jasa, atau yang lainnya yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia. 
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2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambahkan variable 

independent lainnya yang diduga berpengaruh  terhadap kebijakan hutang 

agar dapat nilai adjusted R yang lebih baik. 
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