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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Mengetahui pengaruh kepemilikan manajerial, kepemilikan institusional, dewan 

komisaris independen, komite audit, dan umur perusahaan terhadap kinerja keuangan 

pada perusahaan manufaktur sektor properti dan real estate di BEI periode 2019-2021 

adalah tujuan dari dilakukannya penelitian ini. Metode pengambilan sampel penelitian 

ini dilakukan dengan purposive sampling sehingga diperoleh 210 data sampel yang 

layak untuk diuji. Penelitian ini menggunakan teknik analisis data berupa analisis 

deskriptif, uji asumsi klasik, analisis regresi linier berganda, dan uji hipotesis dengan 

program SPSS versi 21. Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah 

dijelaskan, maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Kepemilikan manajerial berpengaruh negatif terhadap kinerja keuangan. Hal ini 

dikarenakan dengan meningkatnya kepemilikan manajerial, maka keputusan 

yang diambil oleh pihak manajerial akan lebih cenderung untuk menguntungkan 

dirinya, dan secara keseluruhan akan merugikan perusahaan, sehingga 

kemungkinan kinerja keuangan perusahaan akan cenderung mengalami 

penurunan.  

2. Kepemilikan institusional tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Hal 

tersebut terjadi karena semakin  besar  jumlah  saham  yang  dimiliki institusi, 

maka akan cenderung bertindak untuk kepentingan mereka sendiri dengan  

mengorbankan  kepentingan  pemegang  saham  minoritas,  dan  akan membuat  
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     ketidakseimbangan  dalam  penentuan  arah  kebijakan  perusahaan yang  

nantinya  malah  akan  menguntungkan  pemegang  saham  mayoritas yaitu  

institusi.  Dengan  keadaan  yang  tidak  kondusif  tersebut  maka  tidak akan   

meningkatkan   kinerja   keuangan   perusahaan. 

3. Dewan komisaris independen tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Hal 

ini dikarenakan dengan adanya dewan komisaris independen ternyata belum 

tentu optimal di dalam melakukan pengawasan perusahaan. Pengawasan yang 

dilakukan oleh dewan komisaris independen bisa berkemungkinan kurang 

optimal mengawasi perusahaan, sehingga jika terdapat kesalahan dilakukan oleh 

pihak direksi dan jajaran manajemen, maka dapat mempengaruhi pula 

operasional hingga kinerja perusahaan nya. 

4. Komite audit berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan. Hal ini 

dikarenakan banyaknya jumlah komite audit tidak menjamin pengawasan 

terhadap kinerja keuangan   perusahaan dan adanya   komite   audit   di   dalam   

perusahaan   hanya   sebagai   syarat   bahwa perusahaan wajib memiliki komite 

audit minimal tiga orang. 

5. Umur perusahaan tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Hal ini 

dikarenakan, semakin tua perusahaan berarti tidak menjamin akan selalu berjalan 

sesuai dengan apa yang direncanakan dalam menghasilkan laba. 

5.2 Keterbatasan 

Penelitian ini memeliki keterbatasan yang dapat mempengaruhi hasil penelitian, 

yaitu : 
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1. Pada uji normalitas terdapat 21 data sampel yang harus dihaput (outlier) agar 

data dapat berdistribusi normal, sehingga data penelitian menjadi berkurang. 

2. Pada uji koefisien determinasi variabel independen hanya mempunyai pengaruh 

sebesar 3,4%, yang berarti sangat lemah dan ada faktor lain sebesar 96,6% yang 

tidak masuk dalam model penelitian ini yang mungkin memiliki pengaruh besar 

dalam mempengaruhi kinerja keuangan pada perusahaan. 

5.3 Saran 

Dengan keterbatasan penelitian maka peneliti memberikan saran yang bersifat 

untuk mengembangkan kepada peneliti selanjutnya, yaitu sebagai berikut: 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan untuk memperluas dan menambah sampel 

penelitian, tidak hanya pada sektor properti dan real estate, tetapi dapat juga 

keseluruhan perusahaan manufaktur, atau dapat juga menggunakan industri lain 

sehingga sampel yang diperoleh lebih banyak dan dapat meningkatkan 

generalisasinya. 

2. Peneliti selanjutnya dengan topik yang sejenis, dapat menambah variabel 

independen lainnya yaitu struktur kepemilikan lain, agar dapat mengetahui 

pengaruh setiap struktur kepemilikan terhadap kinerja keuangan perusahaan. 
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