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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh Good Corporate 

Governance, Corporate Social Responsibility, dan profitabilitas terhadap nilai 

perusahaan pada masa pandemi Covid-19. Sampel yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah perusahaan Food and Beverages yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia pada periode 2017-2021. Berdasarkan kriteria sampel yang telah 

ditentukan didapatkan 11 perusahaan dengan total observasi sebanyak 55 data. 

Variabel yang digunakan dalam penelitian ini adalah nilai perusahaan dengan 

proksi Tobin’s Q sebagai variabel dependen, dan variabel independen 

menggunakan Good Corporate Governance dengan proksi kepemilikan 

institusional, komisaris independen, dan komite audit, CSR dengan proksi Indeks 

GRI G4, profitabilitas dengan proksi ROA, dan Covid-19 dengan proksi variabel 

dummy. Teknik analisis yang digunakan adalah regresi linier berganda. Hasil 

analisis deskriptif maupun pengujian hipotesis menggunakan regresi linear  

berganda yang didapatkan dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa: 

1. Good Corporate Governance, Corporate Social Responsibility, Profitabilitas 

dan Covid-19 secara simultan berpengaruh terhadap nilai perusahaan 

2. Hasil pengujian hipotesis kedua membuktikan bahwa Good Corporate 

Governance yang diproksikan kepemilikan institusional secara parsial tidak 

berpengaruh negatif terhadap nilai perusahaan (Tobin’s Q). Semakin tinggi 
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3. kepemilikan institusional dalam suatu perusahaan maka menurunkan nilai 

perusahaan disebabkan karena investor institusional mayoritas memiliki 

kecenderungan untuk berkompromi, berpihak dan bekerja sama dengan pihak 

manajemen dan mengabaikan kepentingan pemegang saham minoritas. Hal ini 

merupakan sinyal negatif bagi pihak luar karena strategi aliansi investor 

institusional dengan pihak manajemen cenderung mengambil kebijakan 

perusahaan yang tidak optimal. 

4. Hasil pengujian hipotesis ketiga membuktikan bahwa Good Corporate 

Governance dengan proksi komisaris independen secara parsial berpengaruh 

positif terhadap nilai perusahaan (Tobin’s Q). Semakin banyak anggota 

komisaris independen di dalam perusahaan, maka akan semakin baik 

perusahaan itu, karena proses pengawasan terhadap laporan keuangan akan 

semakin baik dan terhindar dari terjadinya kecurangan.  

5. Hasil pengujian hipotesis keempat membuktikan bahwa Good Corporate 

Governance dengan proksi komite audit secara parsial berpengaruh positif 

terhadap nilai perusahaan (Tobin’s Q). Artinya, Semakin banyak anggota 

komite audit, maka akan semakin meningkatkan nilai perusahaan. komite 

audit memiliki peranan penting sebagai pihak ketiga yang bertugas mengawasi 

pihak manajemen agar tidak melakukan kecurangan dalam laporan keuangan. 

6. Hasil pengujian hipotesis kelima membuktikan bahwa Corporate Social 

Responsibility (GRI G4) secara parsial tidak berpengaruh negatif terhadap 

nilai perusahaan (Tobin’s Q). Semakin tinggi pengungkapan CSR yang 

dilakukan oleh suatu perusahaan, akan menyebabkan nilai perusahaan yang 
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7. diukur menggunakan akan semakin rendah dikarenakan pengungkapan CSR 

pada setiap perusahaan adalah berbeda-beda sehingga ada yang 

mengungkapkan tanggung jawab sosial perusahaan dengan tidak terperinci 

dan memiliki nilai yang rendah di dalam laporan keberlanjutannya. 

8. Hasil pengujian hipotesis keenam membuktikan bahwa profitabilitas (ROA) 

secara parsial berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan (Tobin’s Q). 

Semakin tinggi nilai ROA suatu perusahaan, maka akan menarik investor 

untuk berinvestasi dan semakin banyak investor yang berinvestasi, maka harga 

saham akan naik dan menaikkan nilai perusahaan. 

9. Hasil pengujian hipotesis ketujuh membuktikan bahwa Covid-19 tidak 

berpengaruh negatif terhadap nilai perusahaan. Semakin tinggi kondisi 

pandemi Covid-19 atau penyebaran virus Covid-19 maka akan berdampak 

pada berkurangnya daya beli masyarakat dan menyebabkan penurunan kinerja 

keuangan pada suatu perusahaan. 

 

5.2. Keterbatasan Penelitian 

1. Data kepemilikan institusional belum sepenuhnya sesuai dengan tujuan 

penelitian sebagai perusahaan yang mengawasi secara independen. 

2. Data Covid-19 pada penelitian ini belum sesuai dengan judul penelitian, yaitu 

didominasi pada masa sebelum pandemi Covid-19. 

3. Pada penelitian ini, jumlah indikator untuk mengukur CSR mengalami 

penyesuaian dengan pengukuran yang terbaru (GRI Standards) sejumlah 89 item 
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4. pengungkapan untuk tahun 2019-2021 dan 91 item untuk tahun 2017-2018 

5. Rendahnya nilai koefisien determinasi yang hanya sebesar 30,9% yang artinya 

masih terdapat variabel lain yang berpengaruh pada nilai perusahaan. 

6. Jumlah sampel yang sedikit dikarenakan penggunaan kriteria-kriteria tertentu 

dalam pengambilan sampel. 

 

5.3. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa saran yang 

diberikan untuk penelitian selanjutnya untuk menyempurnakan penelitian dengan 

topik faktor-faktor yang mempengaruhi nilai perusahaan. Adapun saran-saran 

tersebut ada-lah sebagai berikut: 

1) Peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambah variabel lain sehingga 

penelitiannya semakin lengkap. Misalnya, kepemilikan asing, kepemilikan 

manajerial, dan dewan direksi. 

2) Bagi perusahaan, disarankan untuk mengutamakan atau memaksimalkan 

peran/jumlah komite audit, komisaris independen dan profitabilitas karena 

variabel tersebut terbukti mempengaruhi nilai perusahaan. 

3) Bagi investor, disarankan untuk mempertimbangkan komite audit, komisaris 

independen dan besarnya profitabilitas sebelum memutuskan untuk berinvestasi 

pada suatu perusahaan.  
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