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BAB V  

PENUTUP 

5.1  Kesimpulan  

Berdasarkan hasil data yang telah diolah, dapat disimpulkan dari penelitian 

ini bahwa: 

1. Religiusitas berpengaruh secara positif tidak signifikan terhadap perilaku 

pengelolaan keuangan pekerja muda muslim di Kediri. Semakin baik 

religiusitas yang dimiliki oleh pekerja maka semakin baik pula mereka dalam 

mengelola keuangannya.  

2. Gaya hidup berpengaruh negatif terhadap perilaku pengelolaan keuangan 

pada pekerja muda muslim di Kediri. Semakin tinggi gaya hidup seseorang 

maka semakin tinggi pula pengeluarannya begitupun sebaliknya semakin 

rendah gaya hidup seseorang maka semakin sedikit pengeluarannya.  

3. Kontrol diri berpengaruh secara positif signifikan terdahap perilaku 

pengelolaan keuangan pekerja muda muslim di Kediri. Semakin tinggi 

kontrol diri seseorang maka semakin baik dalam mengelola keuangannya.  

5.2 Keterbatasan Penelitian  

Walaupun penelitian ini telah berkontribusi pada literatur tentang pengaruh 

religiusitas, gaya hidup dan kontrol diri terhadap perilaku pengelolaan keuangan 

pekerja muda muslim. Penelitian ini memiliki keterbatasan yang memberikan 

peluang penelitian di masa depan. Keterbatasan tersebut dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 
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1. Penelitian ini hanya berfokus pada pekerja muda muslim.  

2. Penelitian ini merekrut repsonden menggunakan metode non-probability 

sampling, yang dapat membatasi generalisasi temuan.  

3. Penelitian ini hanya berfokus pada wilayah Kediri saja.  

4. Penelitain ini tidak mencamtumkan data diri responden dikarenakan 

penelitian ini berada dalam konteks pekerjaan dan penghasilan, yang dimana 

data diri responden merupakan data rahasia. 

5.3 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disimpulkan sebelumnya, maka 

saran yang dapat diberikan adalah:  

1. Peneliti selanjutnya yang menggunakan responden pekerja muda mslim di 

suatu daerah dalam penelitiannya diharapkan untuk mengumpulkan data 

sebaik mungkin, sehingga jumlah kuesioner yang didapatkan akan lebih 

besar.  

2. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambahan atau menggunakan 

tambahan daerah lainnya yang bersedia menjadi responden penelitian,  

3. Peneliti selanjutnya diharapakan untuk lebih sering menghubungi responden 

yang bersedia menjadi responden untuk konfirmasi pengisian kuesioner, hal 

ini digunakan untuk meminimalisir kemungkinan kuesioner yang tidak terisi.  
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