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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Tujuan dari penelitian ini yakni untuk menganalisis pengaruh gaya hiduup 

hedonis, pengetahuan keuangan, pendapatan orang tua dan literasi keuangan 

terhadap perilaku keuangan generasi Z pada mahasiswa Universitas Hayam Wuruk 

Perbanas Surabaya. Responden dalam penelitian ini berjumlah 109 responden, 

karakteristik dari mayoritas responden penelitian berdomisili di Surabaya, 

perempuan berumur 19-22 tahun dan masih mendapat uang saku dari orang tua. 

Mayoritas responden mendapat uang saku dengan nominal Rp. 500.000 – Rp. 

1.000.000. Selain itu mayoritas responden masih belum bekerja dan ada pula 

responden yang kuliah sambal bekerja. Pengujian yang dilakukan pada penelitian 

ini yakni uji validitas, reliabilitas, dan uji hipotesis dengan menggunakan alat uji 

berupa Warp-PLS versi 8.0. Berikut ini merupakan simpulan dari penelitian: 

1. Hasil dari pengujian hipotesis pertama dalam penelitian ini menunjukkan 

bahwa gaya hidup hedonis berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa Universitas Hayam Wuruk Perbanas. Hal ini didukung dengan 

mayoritas responden dalam penelitian ini yakni generasi Z yang berusia 19-22 

tahun, yang suka mengikuti gaya hidup/trend terkini yang bisa menyebabkan 

perilaku keuangannya semakin buruk 

2. Hasil dari pengujian hipotesis kedua dalam penelitian ini menunjukkan bahwa 

pengetahuan keuangan memiliki pengaruh negative dan tidak signifikan 
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terhadap perilaku keuangan mahasiswa Universitas Hayam Wuruk Perbanas. 

Responden tertinggi jumlahnya berusia 21 tahun yang tergolong remaja dan 

masih kurang pengetahuan mengenai pengetahuan keuangan. Meskipun 

mereka memiliki pengetahuan keuangan namun tidak diterapkan dalam 

kehidupan sehari-hari maka perilaku keuangannya tidak akan berpengaruh 

lebih baik. 

3. Hasil dari pengujian hipotesis ketiga dalam penelitian ini menunjukkan bahwa 

pendapatan orang tua memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

perilaku keuangan generasi Z di Universitas Hayam Wuruk Perbanas. Hal 

tersebut didukung dengan mayoritas responden memilih sangat setuju 

mengenai pernyataan yang ada pada kuesioner membayar tagihan dengan tepat 

waktu, dengan besarnya uang saku yang diberikan oleh orang tuanya yang 

digunakan untuk membayar tagihan. Jadi hal tersebut berpengaruh terhadap 

perilaku keuangan seseorang. 

4. Hasil dari pengujian keempat dalam penelitian ini menunjukkan bahwa literasi 

keuangan memiliki pengaruh positif signifikan terhadap perilaku keuangan 

generasi Z di Universitas Hayam Wuruk Perbanas. Hal tersebut menunjukkan 

bahwa semakin baik literasi keuangan yang dimiliki maka, semakin baik pula 

perilaku keuangannya. Hasil tersebut didukung dengan mayoritas responden 

berusia 19-22 tahun. Banyaknya sumber literasi keuangan yang bisa didapat 

dari media sosial membuat generasi Z mampu mengatur keuangannya menjadi 

lebih baik. 
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5.2 Keterbatasan Penelitian 

Keterbatasan dalam penelitian ini adalah Pengambilan sampel yang digunakan 

pada penelitian ini menggunakan kuesioner yang disebarkan secara online melalui 

googleform karena penyebaran dilakukan agak terlambat dan mahasiswa sudah 

memasuki libur semester. 

5.3 Saran 

Berdasarkan penjelasan sebelumnya mengenai kesimpulan dan keterbatasan, 

ada beberapa saran dari peneliti tetapi tidak harus digunakan sebagai bentuk 

pemecahan masalah, tetapi dapat dijadikan bahan pertimbangan pengambilan 

keputusan di masa depan, yang meliputi: 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat meningkatkan jumlah 

responden/sampel dengan menggunakan social media lainnya dan meminta 

bantuan organisasi mahasiswa agar mampu menyebarkan kuesioner sehingga 

dapat memberikan hasil yang lebih optimal 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan menambah beberapa variabel lainnya 

sehingga dapat mengetahui apa saja factor yang bisa mempengaruhi perilaku 

keuangan sehingga dapat menjadi sebuah penelitian baru yang lebih bervarriasi 

dan terkesan beda pada penelitian sebelumnya.  
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