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BAB V 

PENUTUP  

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil uji hipotesis yang telah dilakukan dalam penelitian ini dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Gaya hidup berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan keuangan. Hal 

ini mengindikasikan bahwa apabila seseorang yang memiliki gaya hidup 

sederhana maka seseorang mempunyai pengelolaan keuangan yang baik dan 

teratur. 

2. Niat berperilaku berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan keuangan. 

Hal ini mengindikasikan bahwa semakin tinggi niat berperilaku yang dimiliki 

oleh seseorang maka pengelolaan keuangannya akan semakin baik. 

3. Locus of control berpengaruh positif signifikan terhadap pengelolaan keuangan. 

Hal ini mengindikasikan bahwa semakin terkendali locus of control yang 

dimiliki oleh seseorang maka pengelolaan keuangannya akan semakin baik. 

5.2. Keterbatasan Penelitian  

Penelitian yang dilakukan saat ini masih memiliki beberapa keterbatasan, 

diantaranya adalah: 
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1. Nilai R-square sebesar 0.359 yang menunjukkan bahwa model hanya mampu 

menjelaskan variabel pengelolaan keuangan sebesar 35,9 persen dan sisanya 

dipengaruhi oleh variabel lain, sehingga dapat dikatakan model sedang.  

5.3. Saran  

Berdasarkan kesimpulan yang didapatkan dari hasil analisis penelitian, maka 

peneliti dapat memberikan beberapa saran bagi semua pihak yang terkait dengan 

penelitian. Berikut saran yang dapat diberikan oleh peneliti:  

1. Bagi masyarakat  

Masyarakat diharapkan untuk lebih memahami tata cara pengelolaan keuangan 

yang baik, teratur dan bijak, dan diharapkan dapat mengimplementasikan gaya 

hidup sederhana, niat berperilaku yang tinggi dan locus of control yang 

terkendali terkait pengelolaan keuangan dalam bentuk tindakan nyata. 

2. Bagi peneliti selanjutnya  

a. Peneliti selanjunya disarankan agar menambah variabel lain, seperti literasi 

keuangan, pengetahuan keuangan dan kecerdasan spiritual.  

b. Peneliti selanjutnya disarankan agar memperluas responden penelitian 

dengan menjangkau wilayah yang lebih luas agar dapat digeneralisasi.  
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