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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kepemilikan 

manajerial, kepemilikan institusional, komite audit, biaya lingkungan, dan ukuran 

perusahaan terhadap kinerja keuangan pada perusahaan sektor energi yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia periode 2019-2021. Data perusahaan ini diambil dari 

website masing-masing perusahaan dan www.idx.co.id/ dengan sampel sebanyak 

193 data perusahaan yang diolah menggunakan alat uji SPSS 24. Hasil penelitian 

ini dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Kepemilikan manajerial tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. 

Proporsi kepemilikan saham yang rendah membuat kinerja manajer dalam 

mengelola perusahaan kurang optimal serta pihak manajer sebagai 

pemegang saham minoritas belum dapat dikatakan berpartisipasi aktif 

dalam pengambilan keputusan perusahaan, sehingga tidak memengaruhi 

kinerja keuangan. 

2. Kepemilikan institusional berpengaruh terhadap kinerja keuangan. 

Kepemilikan saham oleh institusional yang besar mampu memperkuat 

pengawasan atas aset yang telah dikeluarkan perusahaan dan keuntungan 

yang didapatkan akan lebih terkendali. 

3. Komite audit tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Jumlah komite 

audit tidak menjamin keefektifan kinerja komite audit dalam melakukan 

http://www.idx.co.id/
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pengawasan terhadap kinerja keuangan perusahaan. Semua komite audit 

baik banyak atau sedikit anggotanya mempunyai tugas yang sama yaitu 

menelaah kebijakan akuntansi yang diterapkan  oleh  perusahaan,  menilai  

pengendalian  internal,  menelaah  sistem  pelaporan eksternal dan 

kepatuhan terhadap peraturan. 

4. Biaya lingkungan berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Biaya 

lingkungan dalam perusahaan masih dianggap sebagai biaya ganti rugi yang 

dikeluarkan oleh perusahaan sebagai dampak atas kerugian maupun 

kerusakan yang ditimbulkan aktivitas perusahaan. 

5. Ukuran perusahaan berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Ukuran 

perusahaan yang besar memiliki mekanisme pengendalian internal yang 

lebih baik daripada perusahaan kecil. Prosedur bisnis penting bagi 

perusahaan besar karena mereka ingin memaksimalkan keuntungan. 

Konsekuensinya, dampak ukuran perusahaan pada keuntungannya mungkin 

lebih besar dari yang diperkirakan sebelumnya. Oleh karena itu, bisnis yang 

sudah berada di sisi yang lebih besar akan mendapatkan keuntungan dari 

lebih banyak investasi dan uang. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

 Penelitian ini memiliki keterbatasan yang didapat dari hasil penelitian, 

diantaranya: 

1. Penelitian ini hanya menggunakan perspektif dari beberapa teori yang 

menjelaskan tentang pengaruh antar variabel. 
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2. Penelitian ini memiliki nilai Adjusted R Square sebesar 0,242 atau 24,2% 

yang dapat disimpulkan bahwa variabel independen mampu mempengaruhi 

variabel dependen sebesar 24,2% dan sisanya 75,8% variabel lain diluar 

variabel independen yang diteliti mempengaruhi kinerja keuangan. 

5.3 Saran 

 Berdasarkan pembahasan sebelumnya, saran yang dapat diberikan terkait 

keterbatasan di atas untuk penelitian selanjutnya adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian selanjutnya dapat menambah sudut pandang teoritis dengan 

melihat dari teori lain agar mampu menjadi perbandingan dan meningkatkan 

cakupan generalisasi lebih luas. 

2. Penelitian selanjutnya dapat mengganti variabel independen lain yang dapat 

mempengaruhi kinerja keuangan, misalnya struktur modal, Corporate 

Gorvernance Perception Index (CGPI), political cost, dan lain-lain. 
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