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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh good corporate 

governance dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas pada perusahaan 

manufaktur di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2018-2021. Sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan manufaktur yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia pada periode 2018-2021. Berdasarkan kriteria sampel yang 

telah ditentukan didapatkan 91 perusahaan dengan total observasi sebanyak 364 

data. Variabel yang digunakan dalam penelitian ini adalah profitabilitas (ROE) 

sebagai variabel dependen, dan variabel independen adalah good corporate 

governance yang meliputi (dewan direksi, dewan komisaris, komite audit), ukuran 

perusahaan, dan covid-19 (dummy).  

Teknik analisis yang digunakan adalah regresi linier berganda. Hasil 

analisis deskriptif maupun pengujian hipotesis menggunakan regresi linear 

berganda dapat disimpulkan bahwa: 

1. Hasil pengujian hipotesis pertama membuktikan bahwa dewan direksi dewan 

komisaris, komite audit, ukuran perusahaan, dan covid-19 (dummy) secara 

simultan berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas  

2. Hasil pengujian hipotesis kedua membuktikan bahwa dewan direksi tidak 

berpengaruh terhadap profitabilitas, artinya peran dewan direksi dalam 

perusahaan belum mampu untuk melakukan koordinasi secara maksimal, 
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pengambilan keputusan di perusahaan, mengawasi kegiatan operasional 

perusahaan yang tepat dalam menjalankan fungsi kontrol yang lebih baik untuk 

meningkatkan profitabilitas. Hal ini tidak menutup kemungkinan bahwa 

semakin besar perbedaan pendapat antara anggota dewan direksi lainnya yang 

terjadi terkait kebijakan strategi perusahaan yang akan diambil, sehingga dapat 

mempengaruhi perolehan laba terhadap perusahaan. 

3. Hasil pengujian hipotesis ketiga membuktikan bahwa dewan komisaris 

berpengaruh positif, artinya semakin banyak anggota dewan komisaris maka 

akan berpengaruh semakin baik pengawasan terhadap perusahaan, peningkatan 

kinerja secara efektif, dan tidak ada keputusan yang merugikan perusahaan. 

Dengan demikian pengaruh tersebut dapat meningkatkan laba perusahaan 

secara maksimal.  

4. Hasil pengujian hipotesis keempat membuktikan bahwa komite audit tidak 

berpengaruh terhadap profitabilitas, artinya peran komite audit dalam 

perusahaan tidak mempengaruhi kinerja perusahaan dalam hal meningkatkan 

laba di dalam perusahaan karena jumlah komite audit dalam suatu perusahaan 

tidak berpengaruh pada pengawasan dan pengendalian manajemen perusahaan 

terhadap profitabilitas perusahaan, sehingga hal ini masih belum mampu untuk 

meningkatkan profitabilitas perusahaan. 

5. Hasil pengujian hipotesis kelima membuktikan bahwa ukuran perusahaan 

berpengaruh positif terhadap profitabilitas sehingga dapat diartikan semakin 

besar ukuran perusahaan maka akan semakin banyak aset perusahaan untuk 

meningkatkan laba agar dapat menunjang segala aktivitas perusahaan dengan 
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cara memiliki aset yang cukup dan untuk membiayai kegiatan operasional 

perusahaan, perusahaan harus memiliki struktur modal yang kuat dan dapat 

digunakan untuk meningkatkan profitabilitas perusahaan. 

6. Hasil pengujian hipotesis keenam menunjukkan bahwa penelitian yang telah 

dilakukan menggunakan covid-19 sebagai variabel dummy tidak berpengaruh 

terhadap profitabilitas, artinya hal ini menimbulkan kenaikan penjualan pada 

produk tertentu khususnya produk manufaktur, sehingga peningkatan penjualan 

juga berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan karena dapat 

meningkatkan profitabilitas dimana nilai profitabilitas dapat dilihat dari laba 

yang dihasilkan melalui penjualan perusahaan sehingga terjadinya pandemi 

Covid-19 tidak berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan.  

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan terdapat keterbatasan yang 

mempengaruhi hasil penelitian, diantaranya adalah: 

1. Variabel pengukuran good corporate governance yang digunakan dalam 

penelitian ini masih terbatas dengan jumlah tiga variabel yaitu dewan 

direksi, dewan komisaris, dan komite audit.  

2. Nilai yang dimiliki koefisien determinasi (R²) yang mempengaruhi 

profitabilitas sebesar  0,081 atau 8,1%. Artinya nilai yang dimiliki oleh R² 

terlalu rendah.  
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5.3 Saran 

Penelitian ini masih memiliki keterbatasan-keterbatasan, oleh karena itu 

berikut ini akan diberikan beberapa saran bagi semua pihak yang menggunakan 

hasil penelitian ini sebagai referensi. Diantaranya adalah :  

1. Bagi Perusahaan 

Peneliti dapat memberikan gambaran pada perusahaan mengenai pengaruh 

dewan direksi, dewan komisaris, komite audit, dan ukuran perusahaan 

terhadap profitabilitas, khususnya pada variabel dewan komisaris dan 

ukuran perusahaan yang terbukti berpengaruh terhadap profitabilitas untuk 

lebih diperhatikan agar variabel yang tersedia saat ini dalam perusahaan 

dapat meningkatkan kinerja manajemen dalam perusahaan dengan 

meningkatkan pengawasan dan mengoptimalkan kinerja perusahaan agar 

dapat memberikan pengaruh positif terhadap perusahaan dan juga dapat 

meningkatkan profitabilitas.  

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat menambahkan jangka waktu penelitian lebih dari 

4 (empat) tahun dan mengembangkannya dengan menambahkan variabel 

lain agar lebih baik misalnya kepemilikan manajerial dan kepemilikan 

institusional serta memperluas jumlah populasi dan sampel menjadi semua 

jenis perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dengan tidak hanya 

perusahaan manufaktur yang diteliti.  
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3. Bagi Investor 

Bagi calon investor dapat menggunakan variabel dewan komisaris dan 

ukuran perusahaan dalam penelitian ini karena telah terbukti memiliki 

dampak bagi profitabilitas perusahaan pada sektor manufaktur agar 

digunakan sebagai landasan dalam menilai sistem pengelolaan yang ada 

dalam perusahaan sebelum mengambil keputusan investasi agar 

meminimalisir risiko kerugian yang akan datang.  
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