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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh likuiditas, 

profitabilitas, leverage, dan inflasi terhadap Financial Distress pada perusahaan sub 

sektor perdagangan retail yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2017-

2021. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang diperoleh dari laporan 

keuangan perusahaan sub sektor perdagangan retail yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2017-2021 melalui www.idx.com atau melalui website resmi 

perusahaan. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan metode 

purposive sampling dengan kriteria yang telah ditentukan. Adapun jumlah akhir 

sampel penelitian ini yaitu 144 data sampel perusahaan sub sektor perdagangan 

retail yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2017-2021. Teknik analisis 

yang digunakan adalah analisis statistik deskriptif, uji regresi linier berganda, dan 

uji hipotesis. Berdasarkan hasil pengujian yang telah dilakukan maka diperoleh 

hasil hipotesis sebagai berikut :  

a. Likuiditas berpengaruh terhadap financial distress. Hal tersebut 

menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat likuiditas yang dimiliki 

perusahaan maka kemungkinan terjadinya financial distress akan semakin 

rendah karena perusahaan memiliki kemampuan untuk memenuhi 

kewajiban utang jangka pendeknya. 

http://www.idx.com/
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b. Profitabilitas berpengaruh terhadap financial distress. Hal tersebut 

menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat profitabilitas yang dimiliki 

perusahaan maka kemungkinan terjadinya financial distress akan semakin 

rendah karena akan semakin tinggi kemampuan perusahaan dalam 

memperoleh laba dengan menggunakan aset yang dimilikinya.  

c. Leverage berpengaruh terhadap financial distress. Hal ini menunjukkan 

apabila suatu perusahaan pembiayaannya lebih banyak menggunakan 

hutang, maka akan berisiko terjadi kesulitan pembayaran di masa yang akan 

datang akibat hutang lebih besar dari aset yang dimiliki. Ketidakmampuan 

perusahaan dalam memenuhi hutangnya pada kreditur saat jatuh tempo 

dapat menyebabkan terjadinya kondisi  financial distress. 

d. Inflasi tidak berpengaruh terhadap financial distress. Hal ini menunjukkan 

bahwa inflasi yang terjadi pada periode penelitian masih berada dibawah 

10% yang tergolong rendah dan stabil, apabila dilihat dari sudut pandang 

investor tingkat inflasi dinilai wajar dan stabil sehingga investor lebih 

memperhatikan bagaimana perusahaan menghasilkan laba yang tinggi agar 

menghasilkan return yang tinggi.  

5.2 Keterbatasan Penelitian   

Pada penelitian ini memiliki keterbatasan yang dapat digunkaan sebagai 

bahan pertimbangan bagi penelitian selanjutnya untuk mendapatkan hasil yang 

lebih baik. Adapun batasan penelitian ini antara lain :  

1. Pada penelitian ini masih menggunakan pengelompokkan IDX versi lama 

yaitu sub sektor perdagangan retail. 
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2. Untuk mendapatkan hasil distribusi normal maka dilakukan outlier 

sebanyak 1 kali 

5.3 Saran  

Berdasarkan analisis, kesimpulan, dan keterbatasan penelitian yang telah 

dilakukan maka peneliti memberikan saran untuk mengembangkan penelitian 

selanjutnya. Adapun saran tersebut antara lain:  

1. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk menggunakan pengelompokkan 

IDX versi terbaru. 

2. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk menggunakan variabel 

indenpenden yang berbeda dengan pengelompokkan IDX versi terbaru. 
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